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� 社会福祉法人藤の実会

� 理事長　並木　正芳

　新年明けましておめでとうございます。謹んで新年のご挨拶を申し上げます。
新年を迎えるにあたり、日頃より社会福祉法人藤の実会の運営にご理解とご支援を
賜り、厚く御礼申し上げます。

　2021年におきましても、新型コロナウイルスの長期的な対策に追われる１年と
なりました。特に第５波の感染者数の爆発的な増加の時期には、医療崩壊が叫ばれ、
当法人としましても緊急時の運営体制の重要性を改めて感じた次第であります。
当法人では提携医療機関と連携して利用者の皆様の新型コロナウイルスワクチンの
集団接種の実施、環境整備、感染症予防対策を徹底して行い、平常時と変わらぬ事
業所運営を行うことができました。関係者の皆様のご協力、ご理解に感謝申し上げ
ます。新型コロナウイルスワクチンの接種率の上昇、治療薬の開発など環境面の改
善が進む中、今後も現在の状況をしっかりと見極め、引き続き新型コロナウイルス
感染症予防対策に努めて参ります。
　昨年は菅政権から岸田政権に変わり新たな施策の実行、企業では働き方改革の一
環としてテレワークの定着など、これまでの常識に囚われない社会情勢に合わせた
柔軟な対応が求められています。当法人ではリモートによる会議の実施、防災対策
委員会、研修委員会の設置等、様々な状況に対応できるよう組織力の強化を進めて
おります。また、職場環境の更なる向上を目指し、女性・男性の育児休暇の取得促
進、キャリアパス制度の見直し等に取り組んで参ります。
　第３次法人中長期計画においては、行動援護等移動支援サービスプロジェクト
チームが進めておりました生活サポート事業、福祉有償運送事業を2022年より段
階的に開始いたします。こうした外出支援サービスを実施することで、利用者の皆
様の生活を包括的に支えて参ります。現在、障害者支援施設整備プロジェクトチー
ムも新たな入所施設の設置に向けて、関係機関との調整を進めております。今後も
地域のニーズに対応していけるよう、法人運営に努めていく所存です。
　2022年も一層地域社会の期待に応えるべく、役職員一同力を合わせて精進して
参ります。皆様方におかれましては、今まで以上のご指導とご鞭撻を賜りますよう
お願い申し上げ、新年のご挨拶とさせていただきます。

� 令和四年元旦
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新型コロナウイルス感染症の影響により、毎年10月に開催していた法人祭が２年連続の中止と
なりました。当法人全体でのイベントの開催は現在難しい状況にありますが、昨年に引き続き各
事業所でのイベントを開催しました。各事業所趣向を凝らした演出に、利用者の皆さんも存分に
楽しまれていました。新型コロナウイルスワクチンの接種率の上昇等により、感染者数が減少傾
向にありますが、普段の生活を取り戻すまでにはまだ時間がかかりそうです。新型コロナウイル
スと上手に共存しながら、今後も利用者の皆様の気持ちが明るくなる取り組みを進めていきます。

かがやき きらめき

ところざわ学園 所沢市立はばたき

～  各事業所イベント紹介  ～祭りだワッショイ！
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11月５日にがくえんまつりを開催しまし
た。皆さん、待ちに待ったお祭りで、笑顔
が溢れていました。利用者の方がデザイン
したオリジナルキャップを皆で着用し、お
祭りを盛り上げました。

午前は、シャボン玉、景品釣り、ボール
投げ、わたあめ、らくがきせんべいなど、
職員の屋台を皆で楽しみました。
お祭りの雰囲気を感じ、皆さん良い表情
をしています。

昼食は、焼きそばや焼き鳥などのお祭り特別メニューと保護者会
からご寄付いただいたケータリングのたこ焼き、クロワッサン、
ドリンクでお腹も満足、皆さんとても喜んでいました。
午後は、景品獲得を目指して皆でビンゴゲーム！
「ビンゴ！」の声に合わせ、太鼓を叩いて盛り上がりました。
保護者の皆様、ご協力ありがとうございました。
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指定障害福祉サービス事業所指定障害福祉サービス事業所

　11月18日（木）に収穫祭を実施しました。今年もファンファームの皆さんが１年間、心をこめ
て育てた、里芋、サツマイモ、ブロッコリー、白菜などの野菜を奉納し、神主役の利用者の皆さん
による来年の豊作祈願を執り行いました（今年はなんと、全部で18種類の野菜を育てました）。
　昼食は、採れたてのはばたき野菜を使い、里芋コロッケ、スイートポテト・芋タルトなどに形を
変え、みんなのお腹を満たしてくれました。午後は希望者を募り里芋の収穫体験を行い、笑顔あふ
れる１日となり、来年も美味しい野菜がたくさん育つこと間違いなしです。

　株式会社アールキューブにて、10月より段ボー
ル箱の組み立て、パソコンの出荷準備、緩衝材づく
りを中心とした作業を行っています。
　３ヶ月経ち、作業・環境にも慣れ、就労継続支援
B型と生活介護の利用者の方の活躍の場が増え、作
業内容もさらにパワーアップしています。

フルーツ大福作り方～６個分～
① １㎝角に切った餅	 100ｇ
② 砂糖	 小さじ１
③ 水	 大さじ２
④ 市販あんこ
　 みかんまたはキウイ　
　 片栗粉	 適量
※①～③を耐熱容器に入れラップをかけ600Ｗのレンジで
３分加熱、木べらで滑らかになるまで混ぜる。片栗粉をふっ
たバットの上にお餅を取り出し６等分に分け、冷めないう
ちにあんことフルーツを包み丸く整えたら出来上がり。

　鏡開きまで飾ったお餅をどうやって食べ
るか迷ってしまうことはありませんか。
　鏡餅は、年神様の拠り所とされており、
鏡開きの日にその魂が宿ったお餅を頂くこ
とで、年神様の運気や力を分け与えてもら
うとともに、一年の無病息災を願う意味が
あります。
　今回は、今流行のフルーツ大福を残った
おもちで簡単に作るレシピを紹介します。

収穫祭～今年も美味しい野菜が育ちました～ 里芋コロッケおいしい！

施設外作業

調理部より
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　10月29日（金）最高の秋晴れのもと、かがやき祭りを開催しました。コロナ禍にあって今年度
も残念ながら、利用者の皆さんが楽しみにしている法人祭は実施できませんでしたが、せめて雰囲
気だけでも味わえるお祭りにしたい！と利用者、職員と力を合わせました。和をテーマに、龍鼓さ
んの太鼓演奏、ゲームコーナーやキッチンカーなど懐かしさを感じるお祭りになりました。
　ところで、なぜ焼きまつりかといいますと、今回利用者の皆さんの食事リクエストが、たこ焼き、
焼きそば、焼き団子、焼き鳥と焼きものばかり！「かがやき」「秋」と韻をふんでいて良いかもと。

　11月２日（火）
お茶会で焼き芋登場！まだまだ焼きもの続きます。
今年のさつまいもは、大きくて甘くてしっとり！

秋の焼きまつり！

焼き芋会
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　新型コロナウイルス感染症の蔓延に伴い、
今年も法人祭が中止となってしまいました
が、法人祭に代わるイベントとして、きらめ
きでは10月28日（木）にきらめき祭と題し
てハロウィンパーティーを行いました。
　利用者の皆さんも仮装してパーティーに参
加。ハロウィン気分を味わいながら、皆さん
の大好きなストラックアウトやボウリングを
楽しみました。
　今年のハロウィンは駐車場にキッチンカー
が登場。Floretさんによるクレープ提供もあ
り、作りたてのクレープに大満足な１日とな
りました。

何のクレープ
にする？

ハロウィンパーティー
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北原町町内会の環境美化デーに参加してきました。
今年度は２名の利用者と職員１名で、１時間半かけ、
たくさんのゴミを拾いました。
自分たちの住んでいる地域がキレイになる事は、とて
も気持ちが良いことですね。

ポ
イ
捨
て
は
良
く
な
い

で
す
よ
ね
。

こ
ん
な
と
こ
ろ
に
ゴ
ミ
見
つ
け
た
。

水
分
補
給
も
大
事
で
す
！

昼食のバリエーションアップ

日曜日の昼食は宅配弁当中心から、
新しい生活様式への対応、入居者の
健康面を考え、希望者には栄養バラ
ンスのとれた、タイヘイ株式会社の
ゼロクックの食事を提供することに
しました。

今回のメニューは、黄金カレイの煮
付け、キャベツとグリル野菜のソ
テー、大根サラダ、もち麦ご飯です。
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～合理的配慮とは～

さぽっと
ミニ講座

　今回は平成28年４月から施行された障害者差別解消法の中の『合理的配慮』について簡単にお
話させていただきます。
　この法律は、障害のある人に『合理的配慮』を行うことなどを通じて、『共生社会』を実現す
ることを目指しています。この法律を進めることで、障害のある人とない人が関わり合う機会が
増えると思います。お互いに理解し合っていくことが『共生社会』の実現にとって大きな意味を
持ちます。障害者差別解消法では、不当な差別的取扱いの禁止、合理的配慮の提供が求められて
います。
　合理的配慮とはどのようなことをさすのでしょうか。障害のある人は社会の中にあるバリア（社
会的障壁）により生活しづらい場合があります。それらに対して、何らかの対応を必要としてい
るとの意思表示があった時、負担が重すぎない範囲で対応することです。例えば意思を伝え合う
ために絵や写真のカードを使う、段差がある場合にスロープなどを使って補助することなどです。
（内閣府パンフレットより引用）今後、この合理的配慮が義務化されることになります。
　もしも何か困っていて誰に相談したらいいのかわからない、と思っている方がいらっしゃいま
したら、さぽっとではこのような困りごとの相談もお受けしていることをぜひ知っておいていた
だければと思います。

　夕方のお散歩中、夕焼けチャイムが聞こえてから暗くになるまでがとても早くなり、
秋はあんなに良く聞こえていた虫の声もほとんど聞こえなくなりました。ほるんに帰る
ころには辺りは真っ暗です！「寒い寒い～～」と凍えるのは職員だけ…、皆さんは「もっ
と～！」と…本当にお散歩が大好きです♪　四季を身体で楽しんでいるようです。
　しかし、外から暖かい部屋に帰るとホッと。リラックスタイムが始まります！
　今年は雪が降るのでしょうか…。
　2022年も元気いっぱい、新しい発見が沢山ある１年にしましょう！
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ホームページブログを更新

福祉大会受賞者紹介

～新鮮な情報を地域に発信～

昨年、法人のホームページをリ
ニューアルして、１年近くが経過
しました。施設案内や広報誌の紹
介、採用情報など充実したコンテ
ンツをはじめ、今年度はブログに
力を入れています。

ホームページトップ画面

各施設のイベント報告や新商品の紹介、利
用者の皆様の活動の様子など、当法人の
事業所の雰囲気を感じていただける内容
を随時更新しています。今後も地域に向
けた情報発信を行っていきますので、皆
様ぜひホームページをご覧ください。

ブログ画面　～随時更新！～

～多年にわたり地域福祉に貢献～

福祉関係機関の各表彰において、当法人の職員が受賞いたしました。受賞者
の皆様、誠におめでとうございます。今後も地域福祉の向上を目指し、法人
全体で取り組んでいきましょう。

全国社会福祉協議会会長表彰

所沢市社会福祉大会表彰

埼玉県社会福祉大会会長表彰

永年勤続30年	 福島　守

永年勤続15年	 野村　直子

永年勤続10年	 相場　昇　
	 玉木　孝成
	 山本　由衣
	 高木　和子
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安心・安全の防災の専門店

参集訓練、 実施しました！参集訓練、 実施しました！

　法人防災対策委員会において、職員の防災意識の向上や災害時の初動対応強化のため、
今年度は９月に災害用バルクやかまどベンチを使用し、災害時を想定した炊き出し訓練の
実施、令和３年11月～ 12月にかけては、参集訓練を実施しました。
　参集訓練については今回が初めての実施となり、対象職員を６キロ圏内に居住している
正規職員とし、自宅から事業所まで徒歩にて参集しました。参加者には地図を片手に経路
設計してもらい、建物倒壊の恐れ等、危険箇所の有無や、公衆電話、災害救援ベンダー、
AEDなどの設置箇所の確認もお願いしました。このように災害時を意識して歩くと、普
段何気なく通っている道には様々な危険やお役立ちグッズがあることに気づかされまし
た。また、意外と知られていない災害救援ベンダーについての認識も深まりました。
　初めての参集訓練では様々な課題が挙げられました。職員個人はもとより、法人全体で
共有し、有事の際には慌てることなく対応したいと思います。日々の防災意識を改めて高
める機会となりました。災害時の不安を少しでも取り除けるよう、日頃から防災意識を高
めていきたいと改めて感じた訓練でした。

今回、所沢市の「防災ガイド・避難所マップ」を活用
し、事業所周辺については情報共有を図りました。

停電時でも飲料をご提供できる自販機です。普段は
通常の自販機ですが、災害等で停電になった際、人
的操作で自販機内の商品を搬出する事ができます。

災害救援ベンダーとは
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ところざわ学園　非常用自家発電設備整備工事

ところざわ学園では、非常時・災害時の停電の際にも、利用者の皆さんの安定し
た日常生活を継続するため、補助金を活用した非常用自家発電設備の整備を進め
ています。
令和３年11月から本格的に工事が始まり、今年度中には整備完了予定です。
安全を第一にフェンス等の安全対策を実施しながら工事を進めて参ります。
皆様にはご迷惑をおかけすることもあるかと存じますが、ご了承願います。

寄付報告寄付報告

編集後記編集後記

　細田佳様、上原啓様、東所沢二丁目自治会様、増子誠二様、鈴木八重子様、株式会
社中屋本店様、JA全農とやま様よりご寄付をいただきました。心より厚くお礼申し
上げます。
　皆様からのご寄付は、藤の実会各事業所を利用する方々のために使わせていただき
ます。今後とも地域福祉の推進のため、地域の方々との『絆』を大切にし、障害者支
援事業の運営に取り組んで参ります。

メジャーリーグ、エンゼルス大谷翔平投手がア・リーグMVPを受賞しました。会見
では、二刀流について「もっともっと高くいけると思っているので、まだまだ頑張り
たい」と意欲的に話していました。大谷選手は、今までの野球選手の概念を打ち破り、
大記録を打ち立てましたが、これに満足せず、より高みを目指していることに感銘を
受けました。藤の実会も私も、改めて現状に満足せず、利用者支援の向上を目指して
いきたいと改めて思います。（H・M）
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本社：川越市田町32-12 TEL 049-241-9000

所沢営業所：所沢市泉町1794-2 TEL 04-2928-9000

地域発展のエネルギー

〒359-1145 埼玉県所沢市山口2825-1

電話　04-2923-8888／FAX　04-2923-8869
〒189-0003 東京都東村山市久米川町5-20-25

電話　042-393-2968

E-mail ： info@kasuya.co.jp

支 店

水廻りのお悩み、お気軽にご相談下さい！！

㈱ 糟 谷 設 備 工 業 所
カ ス ヤ セ ツ ビ コ ウ ギ ョ ウ シ ョ

給 排 水 ・ 衛 生 ・ 空 調 設 備 一 式

本 社

社会福祉法人藤の実会
〒359-0004　埼玉県所沢市北原町932-1　ところざわ学園内　電話　04-2992-5096
　　　　　　　　URL	http://www.fujinomi.jp
指定障害者支援施設　ところざわ学園
〒359-0004　埼玉県所沢市北原町932-1	 電話　04-2992-5096
指定障害福祉サービス事業所　所沢市立はばたき
〒359-0004　埼玉県所沢市北原町924-3	 電話　04-2935-4799
指定障害福祉サービス事業所　かがやき
〒359-0004　埼玉県所沢市北原町935-1	 電話　04-2941-4105
指定障害福祉サービス事業所　きらめき
〒359-0001　埼玉県所沢市下富626-1	 電話　04-2941-2666
共同生活援助事業　所沢市立ゆきわり草
〒359-0004　埼玉県所沢市北原町924-2	 電話　04-2935-4334
所沢市障害児（者）日中一時支援事業　ほるん
〒359-0004　埼玉県所沢市北原町932-1　ところざわ学園内　電話　04-2992-5096
所沢市相談支援事業/埼玉県障害児等療育支援事業　さぽっと
〒359-0004　埼玉県所沢市北原町935-1	 電話　04-2992-7888
共同生活援助事業　ケアホームふじのみ
〒359-0027　埼玉県所沢市松郷265-10	 電話　04-2946-8512（さくら草・かすみ草）
〒359-0001　埼玉県所沢市下富285-2　 電話　04-2968-8544（れんげ草・つきみ草・ふくじゅ草）
〒359-1111　埼玉県所沢市緑町4-26　新所沢けやき通り住宅１-108（県営けやき108）


