
新年度のご挨拶��������������������������������P2

第３次法人中長期計画進捗状況報告�����������������������P3

令和５年度社会福祉法人藤の実会事業計画��������������������P4

令和５年度社会福祉法人藤の実会当初予算��������������������P6

障害者支援施設整備プロジェクト進捗状況報告������������������P7

ところざわ学園��������������������������������P8

所沢市立はばたき�������������������������������P9

かがやき���������������������������������� P10

きらめき���������������������������������� P11

所沢市立ゆきわり草・ケアホームふじのみ������������������� P12

さぽっと・ほるん������������������������������ P13

新任職員紹介・寄付報告・編集後記���������������������� P14

目 次

発行・編集人：社会福祉法人　藤の実会

編集人　社会福祉法人　藤の実会

発行日：令和５年５月１日

〒359-0004　埼玉県所沢市北原町９３２－１

ＴＥＬ．０４－２９９２－５０９６

ＦＡＸ．０４－２９９２－５０９５ 

第 号89皐 月

みんな笑顔でお菓子タイム　～所沢市立はばたき利用者～



社会福祉法人藤の実会　広報誌『明日翔』第８９号
令和５年５月１日

2

社会福祉法人藤の実会

理事長　並木　正芳

　陽春の候、皆様におかれましては益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。
　ご利用者及び関係機関の皆様には、昨年度大変お世話になり誠にありがとうございまし
た。
　新型コロナウイルス感染症との生活も３年目を迎え、いかにコロナウイルスと共存し社
会活動を維持・継続していくのかが重要なテーマとなっております。マスクの着用の考え
方についても、令和５年３月1３日以降、個人の主体的な選択を尊重し、個人の判断が基本
となりました。また、令和５年５月８日より新型コロナウイルス感染症の感染症法上の分類
が危険性の高い２類相当から、季節性インフルエンザと同じ５類相当に引き下げられること
が決まっております。これまでの日常生活を送る上で、こうした状況の変化にしっかりと
対応し、利用者の皆様及び職員の安心と安全を守るため、引き続き感染予防の適切な取り
組みを行って参ります。
　さて、当法人ではさらなる福祉サービスの向上を目指し、令和４年４月1日より行動援護
等移動支援事業「ふじいろ」を開始いたしました。利用者の皆様の移動支援、生活サポー
トをとおして余暇活動の充実に寄与することができたものと考えております。また、今年
度はこれまで障害者支援施設整備プロジェクトを中心に進めておりました新たな入所施設
が開所いたします。定員４0名規模の入所施設で、地域全体がプラスになる思いを込めて施
設名称は「ぷらす」に決定いたしました。今後も多様化する福祉ニーズに応えられるよう、
地域福祉の推進に努めていく所存であります。
　当法人内部の取り組みとしては、これまでの職員の給料表を改定し、大幅なベースアッ
プを行いました。高騰する物価に対し、安定した生活を送るためにも職員の処遇面の改善
は重要なものであり、今後も福利厚生の充実を図り、長期に渡り安心して働ける職場環境
の整備に取り組んで参ります。
　地域への働きかけについては、ホームページのコンテンツを充実させ、SNSでの情報発
信、ブログの更新など各事業所の活動内容を広く地域の方々に知っていただく取り組みを
行っております。また、地域への貢献事業につきましては、暮らしの相談事業、あんしんセー
フティネット事業、地域小中学校への福祉体験活動の場の提供など地域貢献活動にも引き
続き力を入れ、より一層地域社会の期待に応えられるよう、役職員一同力を合わせて精進
して参ります。
　令和５年度におきましても、ご利用者及び関係機関の皆様方には、今まで以上のご指導
とご鞭撻を賜りますようお願い申し上げ、新年度のご挨拶とさせていただきます。

� 令和 55年 44月吉日

新年度のご挨拶
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第３次法人中長期計画進捗状況報告
　第３次法人中長期計画を着実に遂行するため、令和４年度は行動援護等移動支援事業
「ふじいろ」を開所し、地域からの外出支援に対するニーズを充足いたしました。そして、
中長期計画の最終年度であります令和５年度においては、障害者支援施設整備プロジェ
クトチームを中心に取り組んでおりました、新規入所施設が開所します。定員40名の入
所施設で名前は「ぷらす」です。令和５年８月の開所を目指し、現在建設が進められて
います。利用者の皆様に安心・安全な生活を送っていただくため、引き続き調整をして
いく次第です。今後も法人職員一丸となり、地域ニーズに応えていけるよう取り組んで
参ります。

令和５年度 社会福祉法人藤の実会 事業計画令和５年度 社会福祉法人藤の実会 事業計画

法人の課題：利用者・地域の要請に応える
令和５年度の目標：第４次中長期計画の策定

★中長期計画：第３次中長期計画の推進および第４次中長期計画の策定

★人材育成：�人材育成および定着促進、福祉専門職としてのスキルの向
上、働き続けられる職場環境の整備

★�法人組織力の強化：�会議計画、各種委員会の活用、法令遵守、社会福
祉法人による公益的な取り組みの推進

メインテーマメインテーマ  新規事業所増設に伴う法人間連携強化

法人
本部

メインテーマ： 「新生活の構築」

●中長期の課題：意思決定支援の確立
●令和５年度の目標：新入所体制に向けた移行
★施設入所支援：快適で安心できる生活の提供
★生活介護事業：障害特性に応じた日中活動の充実
★短期入所事業：緊急性の高い利用者・新規利用者の受け入れ
★利用者ひとりひとりの課題確認
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令和５年度社会福祉法人藤の実会事業計画
メインテーマ： 「深　～より深める～」

●中長期の課題：活動内容のバージョンアップと見直し
●令和５年度の目標：楽しみの時間の創造
★活動支援：自主生産品の販路拡大
　施設内活動：工賃向上・施設行事の充実
★環境：地域との連携（地域の小学生対象の作業体験の継続）
★健康管理：感染症についての研修の実施

メインテーマ： 「就労系事業所の再構築」

●中長期の課題：就労継続支援B型の安定した運営
　　　　　　　　就労系生活介護事業所の熟成
●令和５年度の目標：経費の見直しと新規作業の実施
★活動支援：�自主製品の作成販売、納品、だんごＰＲ、地域イベ

ントへの安定した出店、外出行事の充実
★健康管理：早期発見・早期対応の徹底
★環境：作業環境の整備、事務所の有効活用

指定障害
福祉サービス事業所

指定障害
福祉サービス事業所

きらめき

メインテーマ： 「チャレンジ」

●中長期の課題：施設情報の発信と新規利用者の確保
●令和５年度の目標：活動内容の充実
★活動支援：施設外ウォーキングの実施
　　　　　　新規作業（粘土作品）の実施
★新規利用者の獲得：情報の発信、合同見学会の実施
★環境整備：修繕箇所の把握及び迅速な対応

メインテーマ： 「一日一笑」

●中長期の課題：自立支援の充実
●令和５年度の目標：豊かな生活
★余暇の充実：個別外出・全体行事の実施
　　　　　　　生活サポート事業の活用
★体験入居：新規利用希望者の受入れ
★法人事業所間の連携強化：見守りセンサー設置機種の検討
　　　　　　　　　　　　　緊急時対応の周知

外部サービス利用型指定
共同生活援助事業

外部サービス利用型指定
共同生活援助事業

所沢市立ゆきわり草
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メインテーマ： 「プラスアルファ」

●中長期の課題：安定した運営体制の構築
●令和５年度の目標：個別支援の充実
★個別支援計画の充実：�入居者の月間スケジュールを作成し、個別

支援計画の実施状況を入居者と一緒に確認
★余暇支援の充実：�誕生日会の実施、ふじいろと連携した休日の余

暇外出の実施
★職員全体のスキルアップ：��市内のネットワーク会議への参加、
　　　　　　　　　　　　　虐待防止・権利擁護研修の実施

共同生活援助事業

メインテーマ： 「できた！！の喜びを一緒に感じよう」

●中長期の課題：地域の一事業所としての貢献
●令和５年度の目標：�今後の藤の実会のサービス利用につながる

利用者を増やす
★�個々の利用者の発達や精神状況（学齢期～青年期）に応じた支援
　保護者面談の実施・個々にあった体験活動や外出活動の実施
　自立に向けた個々のチャレンジの共有（保護者・学校等）と実施
★活動支援：関係機関との連携、広報活動の継続
★組織強化：�緊急時対応マニュアルの見直しと周知、車両運転マニュ

アルの周知と安全運転講習の参加
★人材育成：支援協議の実施、研修への参加・動画視聴研修の実施

メインテーマ： 「他機関との連携の強化」

●中長期の課題：相談支援体制の強化を図る
●令和５年度の目標：相談支援の質の向上および環境整備
★サービス等利用計画：相談支援の質の向上にむけた、連携強化
★所沢市障害者相談支援事業：制度の啓発活動の推進
★埼玉県障害児等療育支援事業：�他機関との連携の強化に基づいた

支援
★人材育成：さぽっとの課題に沿った研修への参加

メインテーマ： 「楽しむ」

●中長期の課題：事業情報の発信と安定した運営体制構築
●令和５年度の目標：ニーズに合わせたサービス提供体制の確立
★�ケアホームふじのみとの情報共有、利用者の特性、希望に副った
安全な外出支援を実施する。
★ニーズの高い法人内事業所利用者へのサービス提供
★障害児（者）生活サポート事業実施：目標年間利用（1080時間）
★福祉有償運送の実施：目標利用回数（600回）
★移動支援事業実施：目標年間利用（144時間）

生活サポート事業生活サポート事業

ふじいろ
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令和５年度　社会福祉法人藤の実会　各事業当初予算
自　2023年４月１日
至　2024年３月31日

（単位　千円）

本部 ところざわ
学園 ほるん さぽっと 所沢市立

はばたき
所沢市立
ゆきわり草

ケアホーム
ふじのみ かがやき きらめき ふじいろ 法人合計

就労支援事業収入 0 0 0 0 2,650 0 0 1,800 0 0 4,450 

障害福祉サービス等事業収入 0 404,800 2,090 17,625 182,674 18,018 98,539 68,500 37,400 3,800 833,446 

生活困窮者相談支援事業収入 0 0 0 50 0 0 0 0 0 0 50 

借入金利息補助金収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

経常経費寄附金収入 150 130 0 0 0 0 0 0 0 0 280 

受取利息配当金収入 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 

その他の収入 0 1,680 0 10 2,920 2 1 730 350 0 5,693 

施設整備等補助金収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

施設整備等寄附金収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

設備資金借入金収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

固定資産売却収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

積立資金取崩収入 152,377 0 0 0 0 0 0 0 0 0 152,377 

拠点区分間繰入金収入 33,500 0 4,600 5,600 0 0 0 0 1,500 0 45,200 

当期収入合計 186,037 406,610 6,690 23,285 188,244 18,020 98,540 71,030 39,250 3,800 1,041,506 

前期末支払資金残高 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

収入合計 186,037 406,610 6,690 23,285 188,244 18,020 98,540 71,030 39,250 3,800 1,041,506 

人件費支出 1,090 276,600 6,145 21,114 130,992 14,990 80,545 53,710 30,294 3,400 618,880 

事業費支出 840 57,220 191 271 22,700 410 2,220 10,150 4,168 220 98,390 

事務費支出 1,530 26,190 304 1,648 28,902 2,480 7,833 4,670 3,293 180 77,030 

就労支援事業支出 0 0 0 0 2,650 0 0 1,800 0 0 4,450 

生活困窮者相談支援事業支出 0 0 0 50 0 0 0 0 0 0 50 

支払利息支出 0 0 0 0 0 0 640 0 39 0 679 

設備資金借入金元金償還支出 0 0 0 0 0 0 6,592 0 1,056 0 7,648 

固定資産取得支出 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

積立資産支出 0 3,100 50 202 1,500 140 710 700 400 0 6,802 

拠点区分間繰入金支出 164,077 33,500 0 0 0 0 0 0 0 0 197,577 

当期支出合計 167,537 396,610 6,690 23,285 186,744 18,020 98,540 71,030 39,250 3,800 1,011,506 

予備費支出 18,500 10,000 0 0 1,500 0 0 0 0 0 30,000 

支出合計 186,037 406,610 6,690 23,285 188,244 18,020 98,540 71,030 39,250 3,800 1,041,506 
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障害者支援施設整備プロジェクト

進捗状況報告
　様々な世界情勢の影響もあり、令和５年４月の開所予定日が令和５年８月に変更になりました
が、着々と工事が進んでおります。更地の土地だった場所が、遠目からも建物の高さが実感でき
るほど全容が明らかになってきました。建物の床は、スラブ枠という「一体式構造において地震
発生の際にその水平力を他の主要部材（梁・柱・耐力壁）に伝搬させる床」が使われております。
　床、外壁塗装、窓、内装デザイン、電気設備など、居心地の良さを含め、利用者の皆様が安心
した生活を送れるよう今後も施工業者と連携を図り建設を進めて参ります。

令和５年２月16日　南西から撮影 令和５年３月２日　南西から３階撮影

きらめき　新規車両紹介
きらめきでは、中央競馬
馬主社会福祉財団助成金
制度を活用させて頂き、
新規車両を導入しました。
これにより送迎や施設外
活動等、利用者活動の充
実につながりました。
利用者の方も新しい車両
が増えたことで、大変喜
んでおります。中央競馬
馬主社会福祉財団及び馬
主の皆様ありがとうござ
いました。大切に使用さ
せて頂きます。
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　3/28に内容が盛り沢山な納会を行いました。
　納会開始の挨拶、司会からの売上発表と納会の説明の次は
…マジックショーがはじまりました。テーブルが空中に浮く
等、圧巻のマジックに利用者からは大盛況の声！利用者も一
緒に参加しながらみんなで楽しい時間となりました。このマ
ジックショーは保護者会からのご厚意で提供させて頂きまし
た。保護者会の皆様、ご協力ありがとうございました。
　そして今回は利用者全員で制作したタイルアートもあり、
イベントに向けて協力し、準備を進めてきました。完成した
素敵な作品はところざわ学園の玄関に飾ってあります。納会
でお披露目され、みんなで感動を分かち合いました。その後
は納会ランチを囲みながら労を皆でねぎらい、歓談を楽しみ
ました。食後は１年間の行事と活動をスライドショーで振り
返り、抱負発表を聞きながら、みなさん次年度への期待を膨
らませていました。

ところざわ学園納会ところざわ学園納会
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指定障害福祉サービス事業所指定障害福祉サービス事業所

　３月31日（金）に一年の締めくくりとなる納会を行
い、一年の労をねぎらい合いました。
　午前は各グループの売り上げ報告、異動・退職職員
の挨拶を行いました。売り上げ報告では各グループ代
表の利用者が、緊張しながらも元気よく発表を行い、
皆さんから大きな拍手が。異動・退職職員の挨拶では
今までの思い出や感謝の気持ちを伝える様子に皆さん
静かに耳を傾け、今まで一緒に過ごした日々に思いを
馳せていらっしゃいました。
　お楽しみの昼食は沖縄料理店「かじまやー」さんの
キッチンカーに来ていただき、沖縄そばを提供。さら
に調理部からポークたまご、から揚げ、サラダと豪華
な食事となりました。そして昼食の後はデザートのキッ
チンカーが登場。保護者会のご協力で「Rimo�Cafe」
さんに来ていただき、８種のイモッフル/ワッフルク
レープの中から、それぞれがリクエストしたものをい
ただきました。モチモチした食感と甘い味付けに皆さ
ん大満足の様子でした。
　午後は大ビンゴ大会を開催。こちらも保護者会より
豪華な景品をプレゼントしていただきました。豪華景
品を目前に皆さんドキドキワクワク。「リーチ」「ビンゴ」
と大盛り上がりで楽しめました。コロナ禍が続いてい
ますが、令和４年度も工夫しながらたくさんの楽しい
思い出が出来た１年となりました。令和５年度も昨年
度以上に楽しんで頑張って行きましょう。
　ご協力いただいた保護者会の皆様ありがとうござい
ました。
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～カラオケ～ ～ボウリング～

～作業報告＆昼食会～～作業報告＆昼食会～

　令和４年度の納会は日程を分散させ、利
用者の皆様からの希望の多かった、ボウリ
ングとカラオケの２つから１つを選択して
いただき、実施しました。また、これまで
新型コロナウイルス感染症の流行で、自粛
していた外食も実施し、「美味しかった！」
「楽しかった！」と以前のような納会が行え
たことを皆さんとても喜んでいました。イ
ベントや行事の写真などを見て、１年間の
報告と振り返りも行い、楽しい時間を過ご
すことが出来ました。

生活介護

売上げ合計

1,038,853円

就労継続支援B型

売上げ合計

1,437,165円

★納会★★納会★
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１年間、

お疲れ様でした！

　令和４年度の締めくくりとなる納会を３月24日（金）に行いました。　令和４年度の締めくくりとなる納会を３月24日（金）に行いました。
午前の部では、カラオケを楽しんだり、来年度の抱負を発表しました。午後の部では、お菓子午前の部では、カラオケを楽しんだり、来年度の抱負を発表しました。午後の部では、お菓子
コーナーが出現。色々な種類の焼きドーナツ、クッキー、マカロンに大喜び！皆さん楽しそうコーナーが出現。色々な種類の焼きドーナツ、クッキー、マカロンに大喜び！皆さん楽しそう
に選んでいました。好きなお菓子を選んだ後はスライドショーの上映。お菓子や飲み物を楽しに選んでいました。好きなお菓子を選んだ後はスライドショーの上映。お菓子や飲み物を楽し
みながら１年間を振り返りました。令和４年度は法人祭も開催され、きらめきにとっては、他みながら１年間を振り返りました。令和４年度は法人祭も開催され、きらめきにとっては、他
事業所の皆さんに南中ソーラン節を披露する機会を頂いたり、楽しい思い出が沢山できた１年事業所の皆さんに南中ソーラン節を披露する機会を頂いたり、楽しい思い出が沢山できた１年
間となりました。間となりました。

納　　会
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今回は下富の入居者の方々の休日の様子をご紹介します。
お天気の良い日は、皆さんでホームの周辺をウォーキン
グしています。
この時期、下富ホームの近くではさまざまな種類の春の
花が咲いていて、景色を楽しみながら、心も身体もリフ
レッシュ！帰り道、入居者の皆さんは「また散歩したい！」
と話しながら、ホームに戻ってきました。

今回は外食会についてご紹介します。
みんなで外食がしたい！サイゼリアに行きた
い！とリクエストがありましたので行ってきま
した😊
皆での外食はメニュー選びから楽しいですよね。
ステーキ・ハンバーグ・ドリアと色々なメニュー
があるので迷ってしまいますが、職員も一緒に
楽しく外食が出来ました。

WalkingWalking
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研修委員会虐待防止委員会共催研修委員会虐待防止委員会共催

虐待防止・権利擁護研修ならび身体拘束等の適正化のための研修虐待防止・権利擁護研修ならび身体拘束等の適正化のための研修
　２月16日（木）所沢市立はばたき食堂にて、所沢
市基幹相談支援センター住田氏を講師にお迎えし
て、虐待防止・権利擁護研修が開催され、さぽっと
からは２名の職員が参加させていただきました。
　所沢市自立支援協議会くらし研修部会にて作成
の動画を視聴し、日頃の支援について事業所や部
署を超え、それぞれの立場で意見交換を行いまし
た。何が虐待なのか、日々、何を大切に支援して
いるのか等、皆さんのお話を伺うことができ、と
ても有意義で貴重な時間となりました。支援者の
視点として大切なのは虐待となりうる“芽”を摘
むことだと改めて学びました。
　冒頭では、身体拘束等の適正化についての研修　冒頭では、身体拘束等の適正化についての研修
もあり理解を深めました。もあり理解を深めました。

　さぽっとの業務のひとつに
『障害者虐待防止センターとしての機能』があ
ります。
　障害者虐待に関する相談窓口として、虐待相
談への対応、周知啓発に努めています。障害者
虐待防止法では、虐待の発見者に対する通報の
義務が定められています。なにかお気づきのこ
とがありましたら、どうぞご連絡ください。

　「ほるん」は特別支援学校等に通う方たちが多く利用さ
れています。新学期を迎え、新たな１年にドキドキワクワ
ク。一年一年心も身体も大きく成長する皆さんにほるん職
員一同、いつも元気と笑顔をいただいています。
　「外でたくさん遊びたい！」「おやつ作りがしたい！」「一
人で上着を着られるようになりたい！」などなど。
　今年度のほるんも皆さんの“やりたい！！”“できた！！”
を一緒に喜べるように皆さんのチャレンジを応援します。
　今年度も一緒にたくさん楽しみましょうね。
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編集後記編集後記

寄付報告寄付報告

新任職員
紹介

新たに７名の職員が
入職しました。皆様、
どうぞよろしくお願
いいたします。

ところざわ学園（支援員）

池
いけ

　田
だ

　麻
ま

　紀
き

食べることが大好きです。利
用者の方の気持ちを考えて支
援できるように頑張ります。

ところざわ学園（支援員）

稲
いな

　葉
ば

　真
ま

　央
お

利用者の方の生活が楽しくなるよう
一人ひとりに寄り添い、支援員とい
う仕事を楽しめるよう頑張ります。

ところざわ学園（支援員）

牧
まき

　田
た

　麗
れい

　華
か

特技はピアノです。利用者の
方にとって心地の良い空間を
作れるように頑張ります。

ところざわ学園（支援員）

辻
つじ

　　萌
もえ

　子
こ

音楽と漫画と食べることが好きで
す。皆様と毎日楽しく過ごせたら
と思います。よろしくお願いします。

ところざわ学園（事務員）

後
ご

　藤
とう

　遥
はる

　佳
か

福祉の業界は初めてですが、早く
仕事を覚えて一生懸命頑張りたい
と思います。よろしくお願いします。

かがやき（支援員）

アハメド　ディルムロ

ジムに行くのが趣味です。利
用者一人一人にそった支援を
心がけ、頑張りたいです。

所沢市立はばたき（支援員）

生
いく

　田
た

　博
ひろ

　美
み

利用者の方と心が通うような
支援を目指します。何卒よろ
しくお願いいたします。

　東所沢二丁目自治会よりご寄付をいただきました。心より厚くお礼申し上げます。
　皆様からのご寄付は、藤の実会各事業所を利用する方々のために使わせていただきます。今後とも地域福祉の推進のため、
地域の方々との『絆』を大切にして、障害者支援事業の運営に取り組んで参ります。

　WBC！本当に感動しました。特に準決勝。開幕からずっと不振にあえいでいた村上選手が放ったサヨナラ弾は、間違
いなく私の記憶に残る名シーンとなりました。感動が半端なかったので、その時は、もし決勝で勝てなくても、「もう十分
だよ。ありがとう」と思っていたのに、一日も経たずに優勝を願ってしまっていた自分。なんという欲深さでしょう。
　藤の実会で障害者支援施設プロジェクトチームに参加して早５年目。紆余曲折、一筋縄ではいかない日々ですけど、
開所日には、きっと半端なく感動してくれるであろうあなたのためにが・ん・ば・り・ますね！（I・S）

安心・安全の防災の専門店
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