
法人祭特集����������������������������������P2 

令和５年度社会福祉法人藤の実会　上半期事業報告����������������P4

ところざわ学園��������������������������������P6

ぷらす������������������������������������P7

所沢市立はばたき�������������������������������P8

かがやき�����������������������������������P9

きらめき���������������������������������� P10

所沢市立ゆきわり草・ケアホームふじのみ������������������� P11 

さぽっと・ほるん������������������������������ P12

所沢市民フェスティバル��������������������������� P13

各種研修会の様子������������������������������ P14

炊き出し訓練�������������������������������� P15

今後のスケジュール・寄付報告・編集後記������������������� P16

目 次

発行・編集人：社会福祉法人　藤の実会

編集人　社会福祉法人　藤の実会

発行日：令和５年12月１日

〒359-0004　埼玉県所沢市北原町９３２－１

ＴＥＬ．０４－２９９２－５０９６

ＦＡＸ．０４－２９９２－５０９５ 

第 号91長 月

かがやき　社会体験外出（多摩六都科学館）かがやき　社会体験外出（多摩六都科学館）



社会福祉法人藤の実会　広報誌『明日翔』第９１号
令和５年12月１日

2

４年ぶりに一堂を会した法人祭を開催いたしました。テーマはFUJINOMI Flowers　「ど
んな状況でも咲き誇る10色の花」。令和5年8月に開所した新規入所施設ぷらすに10事業
所の利用者と保護者、関係者の方々が集合。事業所ごとに分けられた色とりどりのTシャ
ツを着用し、華やかに彩られた会場で皆さん、大いに盛り上がりました。
ご来場いただきました皆様、また、ご協力いただきました保護者会の皆様、誠にありがと
うございました。

司会の「こんにちはー！」の発
声で法人祭がスタート。利用者
代表、並木理事長の挨拶、ご来
賓の所沢市長小野塚様をはじめ、
前理事長の平岡様やご来賓の
方々にご挨拶いただきました。

ところざわ学園、所沢市立はばたきの利用者の合同太鼓。太鼓指導のDONプロモーションズ龍
鼓さんの掛け声のもと、迫力ある太鼓の音が会場全体に響き渡りました。

ソーランのオリジナルリ
ミックスと利用者の熱の
こもった踊りに、会場か
ら拍手喝采！

令和5年度法人祭令和5年度法人祭

オープニングオープニング

藤の実夢太鼓藤の実夢太鼓

きらめきソーランきらめきソーラン
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新人職員による出し物。各事業所の新人職員がお互いにアイデアを出
し合い、練習を積み重ねてきました。通所系事業所およびグループホーム職員のグループと
入所系事業所グループに分かれ、フレッシュで趣向を凝らしたステージに会場はまるでテー
マパークにいるかのような雰囲気に包まれました。利用者の皆さんもとても喜んで、一緒に
踊る方もたくさんいました。

新人出し物新人出し物

ダンスダンス

ジャンボリミッキージャンボリミッキー　～みんなを夢の世界へ～　～みんなを夢の世界へ～ マツケンサンバマツケンサンバ　～踊りあかそう！～　～踊りあかそう！～

フィナーレはダンス講師の韓まりの先生と一緒にSMAPの「たいせつ」の曲に合わ
せて皆でダンス。柔らかくリズミカルな曲に、自然に手も足も動いていました。

昼食は法人祭特別メニュー！
３つのキャラクターを見つけて！

～　スタンプラリー　～
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社会福祉法人藤の実会 令和５年度 上半期事業報告

法人本部

●第３次中長期計画
　①障害者支援施設プロジェクトによる新規入所施設の開所（令和5年8月）
　②SNS等の利用による法人情報の積極的発信
●人材育成：①キャリアパス制度の精査　②福祉専門職としてのスキル向上
●法人業務の強化
　①各種委員会の実施
　②事故防止体制の強化、防災対策の強化、感染症対策および体制の強化
　③感染症対策をした上での地域貢献および連携継続

●個別支援計画：選択肢を提示しての利用者の意思決定に基づく支援の実施
●活動支援
　①施設入所支援事業：各寮での利用者の好みを知る取組みの実施
　②�生活介護事業：�利用者の運動能力に応じた活動グループ分け及び活動の

提供
　③短期入所：緊急性の高い利用者並びに新規利用希望者の受け入れ
　　　　　　　（利用率79,7％）

●個別支援計画：利用者の意思決定に基づいた支援につながる目標設定
●活動支援
　①施設入所支援事業：利用者の好みを知る取り組みの実施
　　　　　　　　　　　安心な暮らしの提供・オペレーションの確立
　②生活介護事業：ニーズに合わせた個別活動の提供

●個別支援計画：モニタリング実施、開示
　①就労継続支援B型：平均工賃　21,416円
　　　　　　　　　　　施設外作業の安定実施
　②生活介護事業：利用者のイラストを使用した子供服の販売開始
　　　　　　　　　新規下請け作業の安定した実施
●環境：地域貢献活動
　　　　近隣小学生対象作業体験の実施　20名参加（定員20名）
　　　　若松町会子ども会対象　陶芸教室の実施　８名参加

●個別支援計画：アセスメント技術の向上、動画研修の実施 
●活動支援
　①生活介護事業：新規作業（生産活動　プラバン）の実施
　②就労継続支援B型：工賃向上に係る収支の検証
　　　　　　　　　　　商品の見直し・価格改定の実施
●健康・環境：体調変化の早期発見・早期対応の徹底、動画研修の実施

●個別支援計画：支援計画に基づいた支援の実施 
●活動支援：①利用者全員が関われる作業工程をメインとした作業活動の実施
　　　　　　②積極的な運動活動の実施（運動量1.5倍前年度比）
　　　　　　③活動内容の充実に向けた多様なプログラムの試行、検討　
　　　　　　④藤の実会合同イベント（見学会・ボウリング大会）の実施
●健康：熱中症対策、肥満傾向対策

指定障害者支援施設指定障害者支援施設

ぷらす

指定障害
福祉サービス事業所

指定障害
福祉サービス事業所

きらめき
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●個別支援計画：①利用者の意思決定に基づいた支援に繋がる目標設定
　　　　　　　　②利用者との個別面談の実施・支援計画進捗状況の確認
●活動支援：①ふじいろと連携した休日の余暇外出の充実
　　　　　　②特別感のある誕生日会の実施
●環境：利用者の障害状況に応じた生活の場への移行支援
●人材育成：①オンライン研修の活用（サポーターズカレッジ動画視聴）
　　　　　　②会議の充実（正規職員会議・各拠点会議毎月１回実施）

●個別支援計画：支援計画確認表による実施状況の把握 
●活動支援：安定した就労状況の継続 就労先への訪問、情報共有
●法人事業所間の連携強化：緊急連絡訓練の実施
●体験入居：新規体験入居利用者　５名受け入れ
　　　　　　体験入居から本入居に移行した方　３名

●サービス等利用計画：９月末現在　特定相談（18歳以上）307名、
　　　　　　　　　　　障害児相談59名
●活動支援：①放課後等デイサービス事業所見学会の実施
　　　　　　　ピアカウンセリングの実施
　　　　　　②埼玉県障害児等療育支援事業
　　　　　　　９月末現在　　訪問177件、外来75件、施設支援16件　
●人材育成：他事業所間とのグループスーパービジョンの実施

●個別支援計画：一人一人のニーズに合わせた支援
　　　　　　　　①利用者の特性、希望に副った支援
　　　　　　　　②安全に外出支援を実施
●活動支援：①障害児（者）生活サポート事業利用時間547.5時間
　　　　　　（達成率51％）利用件数401件（通院73件 余暇328件）
　　　　　　②福祉有償運送340回（達成率57％）
　　　　　　③移動支援事業240時間、利用件数153件
　　　　　　（達成率166％）

●個別支援計画：①保護者、特別支援学校教諭との情報共有
　　　　　　　　②面談の実施（希望者5名）
　　　　　　　　③�支援学校夏季休業中に狭山市立博物館見学、所沢航空発

祥記念館見学、プール遊び、おやつ作りの実施
●活動支援：利用者・地域のニーズに応える　利用率84.9％
●環境：7月にかがやきのお茶会に参加

外部サービス利用型指定
共同生活援助事業

外部サービス利用型指定
共同生活援助事業

所沢市立ゆきわり草

生活サポート事業生活サポート事業

ふじいろ
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バーベキュー

　ところざわ学園では、10月20日（金）
にBBQを行いました。８月以降に入所した
利用者や新入職員、調理の委託業者である
LEOCの職員の歓迎と親睦を深めるために
企画しました。天気にも恵まれ、秋晴れの
空の下でおいしいお肉や焼きそばなどを食
べ、皆さんとびっきりの笑顔でした。みん
なで食べるご飯は格別ですね！利用者の皆
さんから「またやってほしい！」との声も
あり充実した１日となりました。
　今後も皆さんが笑顔になるような企画を
考えていきます。
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８月にぷらすが開所してから、早いも
ので11月に突入し、今年も残り僅かに
なりました。
銀杏が街道を彩り始め、ぷらすでは法
人祭に向けて職員・利用者の皆様が一
丸となり準備に取り組みました。
ここでは、ぷらすでの活動やイベント
についてご紹介させて頂きます。

ところざわ学園との
合同ハロウィン！コ
リントゲームやお菓
子交換を仮装しなが
ら楽しみました。

10月28日に所沢航空
記念公園で実施された
市民フェスティバルに
参加！縁日気分で会場
を巡り歩いて買物を楽
しみました。

法人祭に向けて花の制
作！ぷらすのカラーは
グリーン！各自自由に
画材用具を使って彩色
を行いました。

ポップコーン

が大好評！！

目指せ高得点！
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レインボー

ハピネス

　９月29日に、三芳町のいも街道にある
はやし園へさつま芋掘りに行きました。
　皆さん土まみれになりながらも大きな
さつまいもが採れると満面の笑みがこぼ
れていました。
　その後、はばたきへ戻り、新設したか
まどでほくほくの焼き芋を焼き、どのグ
ループよりもいち早く秋の体験・味覚を
満喫しました。

　10月 ３ 日、 ハ ピ ネ ス で は カ ラ オ ケ
BanBanへ行き、皆さんで思い思いに歌
いました。
　様々なジャンルの曲が沢山流れ、歌っ
ている人も聴いていている人も楽しむ事
が出来ました。
　普段の活動とは違った体験をする事で
多くの笑顔が見られた一日となりました。

　９月２６日、智光山公園へ行き様々な
動物と触れ合いました。
　触れ合いコーナー（モルモット）では
最初は、恐る恐る触っていた皆さんも次
第に慣れていき動物たちの可愛さに癒さ
れた様子でした。
　天候にも恵まれ、智光山公園の豊かな
自然の中、のびのびとリフレッシュする
事が出来た一日となりました。

指定障害福祉サービス事業所指定障害福祉サービス事業所

　はばたきでは９月・10月にかけてそれぞれのグループ毎に今年度の半期を振り返るグ
ループ納会を開催しました。今回は各グループの様子をご紹介します。

ファンファーム

わくわく

　10月27日、CKボウル新座へボウリン
グに行きました。ピンが倒れると全員で
大喜び。ガーターに入ってしまうと全員
で「あ～！」「ドンマイ！」と声を掛け合
いながら、皆さんで楽しく身体を動かし
ました。
　午後はカラオケBanBanへ行き、カラ
オケ大会。目一杯楽しんだ1日となりまし
た。
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９月29日（金）【利用者部会
＆お茶会】を行いました。焼
きいもに生クリームやチョコ
ソースをトッピングし、飲む
ヨーグルトを飲みながら笑顔
で楽しんでいました。

☆利用者部会＆お茶会☆

新人職員紹介

新人職員紹介

９月に入職した城下　健太郎（しろした　
けんたろう）です。
前職も福祉の仕事をしておりました。
利用者のみなさんが、自立した生活を送れ
るよう支援していきたいと思っています。
よろしくお願いします。

・ぷらっとまーけっと（８/１7）
　売り上げ　７，０００円
・とこらぶフェス（９/９・10）
　売り上げ　９１，９６０円
・とことこ市（９/12）
　売り上げ　９，０００円
・ぷらっとまーけっと（９/21）
　売り上げ　７，０００円
・はあもにい地域交流祭（９/22）
　売り上げ　２０，４００円

⇧ところざわまつり（10/８）
　売り上げ　３１３，３２１円

・アスレチックフェスティバル
（10/15）
　売り上げ　４２，０００円
・所沢市民フェスティバル
　（10/28・29）
　売り上げ　５５５，１１０円
　�過去最高額です！！
　ご購入いただきました皆様、
　�地域関係者の皆様に、心より

感謝申し上げます！

９月に入職した今井　秀郎（いまい　ひで
お）です。
この度、送迎スタッフとしてお世話になる
ことになりました。利用者のみなさんと楽
しく過ごしていきたいと思います。
よろしくお願いします。

8 ・ 9 ・10月イベント参加報告8・ 9 ・10月イベント参加報告 ～就労継続支援 B型～
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９月15日に初秋を楽しむイベント
を開催しました。事業所の所在地が下富ということも
あって、アニメ「となりのトトロ」の１シーンをアレン
ジした「なりきりアトラクションゲーム」を楽しみまし
た。メイちゃんがお母さんに「トオモコロシ」を届ける
という設定でとうもろこし畑をかけぬけながら途中で
謎解きカードを探すというゲームです。きらめきでは特
に楽しみながら体を動かすことをイベントのメインに
しています。ちなみに他にもインディジョーンズ、スター
ウォーズ、パイレーツオブカリビアン
などのイベントもやってます！
イベント後は、オリジナルデザートタイム♡

お伝えしたい画像はたくさんあるのですが、今

回、著作権の関係上、掲載できないものが多く…

今後は写真の撮り方にも工夫していきますね。

デザートは　かき氷器を使用したふわ

ふわヨーグルトシャーベットのパフェ

私の出番です！

さあて、みんなで今日の

なりきり段取り確認中
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プチイベントとして、夕食時にハロウィンパーティーを行いま
した。今年度は、ゆきわり草内の装飾にも力を入れて、季節の
イベントを楽しんで欲しいと思い実施しています。
利用者の皆さんからも『ハロウィンだね♪』と楽しみな声もい
ただき、夕食もイベント食として普段より豪華なメニューに大
喜びでした。

新しくケアホームふじのみへ入居される皆さんと歓迎会をしました。新しいメンバーも
加わり、今後もホームの生活を充実させていきたいと思います。

ケアホームふじのみ　歓迎会！ケアホームふじのみ　歓迎会！

安全対策安全対策　　 ～　消火訓練を行いました　～～　消火訓練を行いました　～

消防隊員指導の消火
訓練を行いました。
これからの季節、火事
が多くなると思いま
すので、万が一に備
えて行きます！
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今年度より　ピアカウンセリングが始まりました

　さぽっとでは、所沢市障害者相談支援事業の委託業務の一つ、ピアカウンセリングを今年度より
開始しています。今回はその内容をご紹介させていただきます。
　障害者雇用にてお仕事をされている方によるピアカウンセリングを月１回開催しています。
　昨年度末からカウンセラーと一緒に準備を進めてきました。ご自身の仕事や休日の過ごし方につ
いて等々、相談者が知りたいこと、興味のある内容をまとめる作業を職員と一緒に行い、そして５
月からは実際に働くことに関心のある相談者へのカウンセリングを開始。はじめは職員が会話のきっ
かけを作る等のサポートも行いながらも、回を重ねるごとに相談者が事前に考えていた質問に答え
たり、共通の話題を通じて楽しく話す場面も増えています。
　カウンセラーは毎回丁寧にご自身の経験をお話してくれます。相談者からは、ピアカウンセリン
グに参加してから、日常生活の中でも働くことへの関心が高まっているとのお話がありました。
　これからのピアカウンセリングもさらに充実していきそうです。

　日の入りが早くなり、
お迎えの時間に外灯の明
かりが欠かせなくなりま
した。
　青空高く風爽やかな季
節、ほるんの色々な秋を
ご紹介します！

芸
術
の
秋
！

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
！

読
書
の
秋
！
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所沢市市民フェスティバル所沢市市民フェスティバル

～3 事業所が出店しました～～ 3 事業所が出店しました～

 

 所沢市立はばたき所沢市立はばたき

　いつもの製品に加え、日頃の活動で、利用者の皆さんが描
いたイラストを使用した新商品のキッズ服の販売を市民フェス
ティバルからスタートしています。
　その他、２つのワークショップを開催。レザー刻印体験では、
ブレスレット、コースター、キーホルダーの中から好きなレザー
と刻印を選び作る体験と、ヘアゴム作り体験では、スウェーデ
ン刺繍の刺繍体験から始まり、クルミボタンに挟んでヘアゴム
を作る体験を行いました。はばたきの活動を体験してもらいな
がら世界に一つだけのオリジナル製品を作っていただく事が出
来ました。大勢のお客様に足を運んでいただき、２日間の総売
り上げは75,250円となりました。
お越しいただいた皆様、誠にありがとうございました。

　今年は天候にも恵まれ、沢山の方々に焼き
団子の提供をすることが出来ました。
　婦人会への納品も含め、２日間の総売り上
げは　５５５，１１０円となりました。
　団子の本数は７５００本でした。
　ご購入いただきました皆様、心より感謝申
し上げます。

　ところざわ学園では紙すきで作成したアロマ
フラワーボックスやタイルを用いたコースター
を販売しました。タイルワークショップも開催
され、たくさんの方に体験していただくことが
できました。市民フェスティバルを訪れた利用
者の皆さんも笑顔があふれ楽しそうに見学され
ておりました。２日間の売り上げは58,750円
でした。足を運んでいただいた皆様ありがとう
ございました。

 

 

 

 

かがやきかがやき

ところざわ学園ところざわ学園
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普通救命講習会

　法人防災対策委員会の活動の一環で、全職員を対象とした、普通救命講習会を行って
います。現在藤の実会では、障害者支援施設（入所施設）、障害福祉サービス事業所（通
所事業所）、共同生活援助（グループホーム）等、１０事業所を運営しており、２００
名を超える利用者の皆さんの利用をいただいており、いつ緊急を要する事態になるかは
分かりません。
　全職員が適切な対応にあたれるよう所沢東消防署の職員を招きAEDの使用方法、心肺
蘇生法、止血法、応急手当（骨折・やけど）などの講習を2時間受講しています。実際
に体験する事で身についていく技術のため、今後も講習会の実施を進めていきます。

　11月16日（木）、21日（火）にぷらす地域交流スペー
スにて、所沢市役所　福祉部　障害福祉課　山田氏を
講師にお迎えして研修会を実施しました。障害者差別
解消法や合理的配慮についての講義を聞かせて頂き、
他事業所や他部署の職員とグループワークを行いな
がら、理解を深める機会となりました。今回の研修で
学んだ事を日々の生活にも活かし、誰もが支え合い、
笑顔で生活していけるよう行動していけたらと思い
ます。

令和５年度上半期の研修委員会の活動報告をさせていただきます。
① 令和５年度新任職員研修（４月、10月）
② 中堅職員研修（入職５年目職員対象）
③ 新任職員フォローアップ研修
毎月、研修委員会の職員にて協議を行いながら準備を重ねています。外部研修と違い、研
修委員会の職員が講師を行うため法人内の事例を合わせた講義が出来る事が最大のメリッ
トです！今後も職員の支援スキル向上、知識習得のための活動を行っていきます。

虐待防止委員会主催研修

研修委員会活動報告

～所沢市障害のある人もない人も共に生きる社会づくり条例～
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　９月１日(金)の防災の日に法人合同炊
き出し訓練を２年ぶりに行いました。
　今年度の訓練は、ところざわ学園に設
置している災害用バルクを使用し、全事
業所の利用者、職員分のカレーライスを
作りました。今までの炊き出し訓練は、
調理部の職員を中心に行ってきました
が、今年度は支援職員を中心に実施して
います。普段料理をする機会が少ない職
員も、慣れない手つきながら一生懸命調
理を行い、一番の難関、釜で炊くご飯は、
上手く炊けるか不安でしたが、無事に炊
くことができ、一安心。
　今回は３つの鍋を使用して約270人分
のカレーを作ったため、少しずつ見た目、
味に違いはありましたが、利用者も職員
も「美味しい」と言って完食して下さり
安心しました。
　災害は、いつ起きるかわかりません。
いざという時に備えて訓練を行う事や、
日頃の備えとして準備が大切だと改めて
感じた一日となりました。皆様もこの機
会にご家庭の備え等見直してみてはいか
がでしょうか。

安心・安全の防災の専門店

～炊き出し訓練が行われました～～炊き出し訓練が行われました～

支援員が設営から行いました

炊き出し訓練の様子



16

社会福祉法人藤の実会　広報誌『明日翔』第９１号
令和５年12月１日

編集後記編集後記

寄付報告寄付報告

今後のイベント情報　 ～ 皆様のご来場お待ちしています ～

当法人運営事業所出店予定当法人運営事業所出店予定

第34回所沢シティマラソン

障害者週間記念イベント

日程：令和５年12月３日（日）
場所：ベルーナドーム入口横
　　　所沢観光物産展

かがやきが団子販売をする予定です。醤油の香ばしさと、焼き立ての団子で、心と体を
温めませんか。

日程：令和５年12月３日（日）
場所： 所沢市こどもと福祉の未来館

当法人事業所も障害者週間の記念イベントに出店いたします。出店をとおして障害理解
をより広く地域に啓発できたらと思います。

　藤の実会後援会様、櫻井様、(有)ベニアック様、木村栄様、(株)ピアノドクター様よりご
寄付をいただきました。心より厚くお礼申し上げます。
　皆様からのご寄付は、藤の実会各事業所を利用する方々のために使わせていただきます。
今後とも地域福祉の推進のため、地域の方々との『絆』を大切にして、障害者支援事業
の運営に取り組んで参ります。

　コロナ感染症も５類になりコロナ前の日常を取り戻しつつありますが皆さんはどのように
お過ごしでしょうか？藤の実会では法人祭をはじめ多くのイベントが再開し活気が溢れてい
ます。私はというと、すっかりお家時間に慣れきってしまい中々外へと足が向きませんが、
年末年始の賑やかな雰囲気を感じに外に向かおうかと思っています。（I・M）
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