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ところざわ学園ところざわ学園

ぷらすぷらす

藤の実会事業所紹介藤の実会事業所紹介～入所型施設編～～入所型施設編～

藤の実会では、入所型施設、通所施設、相談支援事業所等を含め10事業所を運営してお
ります。藤の実会の事業所を多くの方に知っていただくため、事業所の紹介、魅力をお
伝えいたします。今号の第95号は入所事業所の紹介になります。

○施設概要：指定障害者支援施設　1987年４月開設
　　　　　　生活介護・施設入所支援　定員60名
　　　　　　短期入所　定員６名
○活動内容：�紙漉き作業、リサイクル作業（アルミ缶等）、

農作業、書道、音楽療法、太鼓、運動療法、
絵画、フラワーアレンジ、料理、散歩、余暇

○事業所の様子：�活動・食事・入浴・排泄など、施設利用
者の生活全般のサポート

○事業所の魅力・PR
利用者１人１人の個性を大切にしながら、利用者の自己
を尊重し、快適・安心・自由な生活が送れるところが、
ところざわ学園の魅力です。活動の充実・生活の質の向
上を目指してメリハリのある楽しい活動に取り組み、季
節に応じた行事で笑顔あふれる環境が感じられるのも魅
力の１つです。

○施設概要：指定障害者支援施設　2023年８月開所
　　　　　　生活介護・施設入所支援　定員40名
　　　　　　短期入所　定員４名
○活動内容：�書道、音楽療法、誕生日会、お菓子作り、
　　　　　　制作、散歩、余暇など
○事業所の様子：�食事・入浴・排泄など施設利用者の生活

全般のサポート、介護
○事業所の魅力・PR
利用者１人１人が自分のペースに合わせゆっくり安心し
て毎日の生活を送れるようサポートしています。全居室
が個室になっているのも魅力の１つです。新しい施設の
為、設備も整っており、感染症対策に特化している為、
利用者も安全に過ごすことが出来ます。施設内にエレベー
ターも整備されている為、車いすの方でも安心して生活
を送ることが出来ます。
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かがやき商品紹介かがやき商品紹介

美味しいお団子焼いています
食べてみて下さい！！

焼き団子　　100円
磯辺焼き　　120円
みたらし　　120円
こし餡団子　120円
かがやき　　120円

マグネットピン

キーホルダー

200 円で販売

クリスマス限定

お楽しみに

かがやきでは、所沢名物の焼き団子、磯辺焼き、みたらし団子、こし餡団子、かがやきオリジ
ナル商品、“かがやき”を販売しています。また、プラバンも販売しています。オリジナルキャ
ラクターや、季節限定品等々、たくさん制作しています。個性的なキャラクターも沢山あり、
プラバンのファンの方もいます。ぜひお気に入りのキャラクターを探してみてください。レア
キャラクターも隠れているかも？

　ところざわ学園では、保護者・地域の方からいただいた牛乳パックを再利
用した紙漉き製品。皆さんの選んだ色のタイルを貼り、コースターなどのタ
イル製品を制作しています。
　今年度から新製品として、皆さんが描いた絵でポチ袋と、土に植えるとお
花が咲くというシードペーパーの新製品も製作しています。どちらも世界で
１つしかないオリジナルの製品です。

ところざわ学園製品紹介

アロマフラワーボックス タイル製品
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指定障害
福祉サービス事業所

指定障害
福祉サービス事業所

きらめき

指定障害者支援施設指定障害者支援施設

ぷらす

指定障害
福祉サービス事業所

指定障害
福祉サービス事業所

所沢市立はばたき

●中長期計画
　①第４次中長期計画の推進
　②法人各事業の計画達成に向けた推進
●人材育成：①キャリアパス制度の運用　②資格の取得推進
●法人業務の強化
　①各種委員会の活用
　②法人内事業所日中活動支援部会の実施による連携向上
　③地域貢献および連携推進

●個別支援計画：日々のコミュニケーションを通じた利用者の希望の把握
●活動支援
　①施設入所支援事業：障害特性の理解を深めるための研修の実施
　②生活介護事業：メリハリのある生活のための日中活動の提供
　③短期入所事業：緊急性の高い利用者並びに新規利用希望の受け入れ
●健康：利用者１人１人に合わせた食事量、内容、提供方法の検討

●個別支援計画：充実した生活の実現
●活動支援
　①施設入所支援事業：安心・快適な暮らしの提供
　②生活介護事業：ニーズに合わせた個別活動の推進、少人数での行事実施
　③短期入所事業：新規利用希望者11名契約

●個別支援計画：モニタリング実施、開示
　①就労継続支援Ｂ型：平均工賃　21,217円
　　　　　　　　　　　施設外作業の安定実施
　②生活介護事業：平均支給金　3,288円
　　　　　　　　　利用者のイラストを使用した子供服の販売。
　　　　　　　　　下半期に向けUDeスポーツ準備中。
●地域連携：地域貢献活動
　　　　　　近隣小学生対象作業体験の実施　18名参加（定員20名）

●個別支援計画：アセスメント技術の向上、動画研修の実施
●活動支援
　①就労継続支援Ｂ型：安定した外部催事出店に向け食品営業許可の
　　　　　　　　　　　新規申請
　　　　　　　　　　　新規利用者１名契約
　②生活介護事業：所沢市観光情報・物産館と所沢市役所売店にて自主製品
　　　　　　　　　販売
　　　　　　　　　プラバンの販売開始

●個別支援計画：職員間の情報共有の強化
●活動支援：生活介護事業
　①ウォーキングや運動を意識した下請作業の実施
　②機能訓練プログラム（エクササイズ）の充実
　③イベント（ボウリング大会・運動会）の実施
●健康：活動参加の工夫（熱中症対策、個別プログラム、精神衛生支援）



社会福祉法人藤の実会　広報誌『明日翔』第９５号
令和６年11月１日

5

共同生活援助事業

指定相談支援事業所指定相談支援事業所

さぽっと

生活サポート事業生活サポート事業

ふじいろ

外部サービス利用型指定
共同生活援助事業

外部サービス利用型指定
共同生活援助事業

所沢市立ゆきわり草

所沢市障害児(者)
日中一時支援事業所

所沢市障害児(者)
日中一時支援事業所

ほるん

●個別支援計画：①�日々のコミュニケーションから強み・得意を引き出す
　　　　　　　　　支援の実施
　　　　　　　　②利用者との個別面談の実施・支援計画進捗状況の確認
●活動支援：①ふじいろと連携した休日の余暇外出の充実
　　　　　　②各棟での利用者ミーティングの実施（毎月）
●人材育成：①オンライン研修の活用（サポーターズカレッジ動画視聴）
　　　　　　②会議の充実（正規職員会議・各拠点会議毎月１回実施）

●個別支援計画：支援計画に基づいた支援の実施
●活動支援：安定した就労状況の継続、就労先への訪問、情報共有
　　　　　　季節のイベント、誕生日会の実施
●体験入居：見学者　25名
●健康：暑さ対策に伴う適切な資源の活用、過ごし方の提案

●サービス等利用計画：９月末現在　特定相談（18歳以上）302名、
　　　　　　　　　　　障害児相談51名
●活動支援：①放課後等デイサービス事業所見学会の実施
　　　　　　　ピアカウンセリングの実施
　　　　　　②埼玉県障害児等療育支援事業
　　　　　　　９月末現在　　訪問211件、外来75件、施設支援16件
●地域支援：所沢市自立支援協議会こども部会の運営
　　　　　　障害児通所支援事業所等連絡会議の運営
　　　　　　生活介護事業所連絡会議の運営

●個別支援計画：①保護者、特別支援学校教諭との情報共有
　　　　　　　　②利用者の外出支援
●活動支援：①利用者・地域のニーズに応える　利用率89.9％
　　　　　　②定期的なホームページのブログ更新
●環境：空調設備の入れ替え

●個別支援計画：一人一人のニーズに合わせた支援
　　　　　　　　①利用者の特性、希望に添った支援
　　　　　　　　②安全な外出支援を実施
●活動支援：①障害児（者）生活サポート事業利用時間344時間
　　　　　　　（達成率34％）利用件数305件（通院76件�余暇229件）
　　　　　　②福祉有償運送292回（達成率44％）
　　　　　　③移動支援事業374時間、利用件数266件（達成率74％）
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夏を楽しむ会夏を楽しむ会
７～９月は夏を楽しむ会を開催しました。
水鉄砲や魚釣り、花火など夏を感じられる
イベントを行い、皆さん暑さを忘れるほど
集中して楽しみました。体を動かした後は、
冷たい飲み物やスイカを食べて、ニッコリ
笑顔。イベントを行うことで他寮の利用者
とも関わることができ、充実した夏を過ご
しました。
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今年の８月で開所から１年が経ちました。新しい環境の中で様々なことがあ
りましたが、皆様のご協力のおかげで１周年を迎えることが出来ました。
当日は保護者の方々にもご来所いただき、一緒にスライドショーを見て１年
を振り返りました。７、８月は夏を楽しむ行事を実施。１回目はお祭り縁日
風にゲームやかき氷など、２回目は外で手持ち花火や吹上花火を見て、それ
ぞれ夏の風物詩を楽しみました。

１周年記念１周年記念

夏を楽しむ会夏を楽しむ会



社会福祉法人藤の実会　広報誌『明日翔』第９５号
令和６年11月１日

8

指定障害福祉サービス事業所指定障害福祉サービス事業所

はばたき半期納会
　はばたきでは９月に、グループ毎に今年度の半期を振
り返るグループ納会を開催しましたので各グループの納
会の様子をご紹介します。

☆各グループ、のびのびとリフレッシュ
する事が出来た半期納会となりました。
下半期も頑張りましょう！！

☆ファンファームはカラオケとBBQを楽しみました♬お肉を焼き、デザートには
焼いたマシュマロをクラッカーにサンドしたスモアを食べました！

☆ハピネスはカラオケBanBanでカラオケを楽しみ、午後は映画鑑
賞を行いました。カラオケはたくさん歌う事が出来て大満足でした。

☆レインボーは夢庵で昼食を食べ、午後は日
高の加藤牧場へ出掛けジェラートを美味しく
食べ、牛やヤギに餌やり体験をされた方もい
ました。どきどきの接近でした。

☆わくわくは食堂にてたこ焼きカラオケパーティーを行っています。
みんなで調理体験、たこ焼きをくるくる中身はタコかな？ウインナー
かな？と楽しい時間となりました。
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ゼリーたくさん

取れた♪

射的高得点狙います！！

バニラシェイク

美味しい♪

水、かけるよー！！

これから、シェイクと

ポップコーンを

作ります！
かがやき縁日かがやき縁日
８月21日、夏を楽しむイベントで
『かがやき縁日』を行いました。射的
やヨーヨー＆ゼリーすくい、シェイク
にポップコーンの屋台など夏祭りの
縁日を楽しみました。
最後には、びしょびしょになりながら
水遊びを行い、夏を楽しみました。

お団子販売お団子販売
今年の夏も、つばめ児童館夏祭り、下富
地区夏祭り、星空フェスティバル等、
たくさんのイベントに参加し、お団子
やプラバンの販売をしました。これか
らも、いろいろな場所で販売しますの
で、よろしくお願いいたします。

涼みながらピース！涼みながらピース！

シェイク＆ポップコーンも大人気シェイク＆ポップコーンも大人気
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聖火リレー！

聖火点灯式！競技順抽選会♪

ゲッツ!チャレンジ メダリスト☆彡

チョレイ！ファイティング

ゲッツ！チャレンジ

　９月19日（木）キラリンピック下富大会2024-2025を開催しました。
　「パリオリンピックの感動をふたたび！」きらめきにとって、オリンピックは、
運動プログラムのヒントとしても行事のイメージづくりとしてもピッタリ！
　今年度は、秋季（９月）、冬季（12月）、春季（３月）と３回にわたって、き
らめきの季節行事（トレジャーハント、クリスマス会、納会）の要素を取り入
れたキラリンピック（きらめきオリンピック）イヤーとなります。
　秋季は、球技大会個人戦です。競技は、みんなで試行錯誤しながら作ったオ
リジナル競技です。競技内容は、①「ドラクエ」モンスターの洞窟アジトに玉
を投げ入れ、剣や盾をゲットするまでの時間を競う「アイテムアタック・ゲッツ！
チャレンジ」と②剣に見立てた段ボールラケットとボールを使って「ドラクエ」
モンスターのピンを倒した本数を競う「チョレイ！ファイティング」です。
　日常活動の中で、楽しく練習に励みながらも本番では、メダルをかけ、白熱
した真剣勝負となりました！



11

社会福祉法人藤の実会　広報誌『明日翔』第９５号
令和６年11月１日

共同生活援助事業所　所沢市立ゆきわり草共同生活援助事業所　所沢市立ゆきわり草

今年の夏も猛暑が続きましたが、暑い中で食べるかき氷は最高です！！
イチゴ、メロン、ブルーハワイといつものシロップの他に、削りイチゴ、オレンジ、桃に挑戦。
削りイチゴは練乳をかけ、オレンジはジュースを凍らせて削るとシャーベットのようになり、
桃は缶詰をシロップごと専用の容器に入れて凍らせて削ると、ふわふわの仕上がりになりまし
た。オリジナルのカキ氷を作ることができ、皆さんそれぞれ好きな味を堪能されていました。
人気ナンバーワンはやはりイチゴでした♪

グループホームでは夏の風物詩、「スイカ割り」を行いました。
利用者の皆さんと一緒に楽しみながら、夏のひと時を過ごすことが出来
ました。スイカに向かって真剣に棒を振り下ろす姿や、見守る皆さんの
温かい声援が会場を包み込みました。最後に美味しいスイカをみんなで
分け合い、笑顔あふれるひと時になりました。
これからも、このような和やかな時間を大切にしていきたいと思います。
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放課後等デイサービス見学会放課後等デイサービス見学会を開催しました！を開催しました！

　今年の夏も例年になく暑い日が続きました。皆さまはどのようにお過ごしになりましたか？
　さぽっとでは、所沢市自立支援協議会こども部会の取り組みの一つとして、夏休み期間を利
用して学校の先生方向けに放課後等デイサービス見学会を行いました。毎年開催させていただ
き、今回も全３回の開催で、昨年以上に先生方のご参加をいただきまして、誠にありがとうご
ざいました。
　見学会の目的は、それぞれの学校に通っている児童が、放課後どのような場所で過ごし活動
しているのか、また特徴の異なる事業所を見学し、「放デイ」を知っていただくことです。
　参加された先生からは、日頃なかなか見ることのできない放デイを、じっくり見学できお話
できたことや、事業所により様々な特徴があることを知ることができた、学校以外の場所での
児童の過ごす様子を知ることができた等の感想をいただきました。
　この見学会を通して、教育や福祉の連携がさらに図られることを期待しています。

　今回は、夏休みの過ごし
方について紹介します！
ほるんを利用している学生
の皆さんは、長いようで短
い夏休みだったのではない
でしょうか。

夏休み期間中も外出、買い物、かき
氷、プール、公園など暑い夏を元気
に楽しく過ごしました♪
過ごしやすくなるこれからの季節
も、皆さんの笑顔があふれるような

活動をたくさん提供して
いきたいと思います。

航
空
公
園
の
記
念
館
で

遊
び
ま
し
た
★

ほ
る
ん
で
ゆ
っ
た
り

お買い物♪
 



13

社会福祉法人藤の実会　広報誌『明日翔』第９５号
令和６年11月１日

プール活動の様子プール活動の様子

今年も秩父学園様にプールをお
借りし、プール活動を行いまし
た。天気にも恵まれ、暑い夏を快
適に楽しく過ごすことが出来ま
した。ありがとうございました。
大きなビート板や浮き輪等を使
い、水を心地よく感じながら、自
然と笑顔が溢れていました。
夏の良い思い出になりました。

　７月11日防災対策委員会のメンバーで東京臨海広域防災公園そなエリア東京
へ研修に行ってきました。発災直後を再現したジオラマで街並みを体験し、どの
ような状態になってしまうのか、どういったものが危険なのかを知ることができ
ました。
　展示コーナーでは避難所の様子や、実際避難をした方の声などがありました。
つい最近でも南海トラフ地震臨時情報が出たばかりです。災害はいつくるかわか
りません。いざという時のためにもしっかりと備えていきたいと改めて思いました。
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安心・安全の防災の専門店

法人合同炊き出し訓練
～　大規模災害に備えて　～

９月３日、炊き出し訓練を行いました。昨年
に引き続きところざわ学園に設置している災
害用バルクを使用しカレーライスを作ってい
ます。災害時を想定し、調理部の職員を中心
に実施しています。また、テントの設営訓練
も行いました。災害はいつ起こるかわかりま
せん。職員間でも災害に対する意識を高く持
ち、日々の業務に取り組んでいきたいと思い
ます。
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日　　　時� 令和６年11月８日（金）　10：30～ 12：15
� （大雨、台風など荒天でなければ、多少の雨でも決行します。
� また、当日の天候により、終了時間を変更する場合があり

ます。なお感染症対策として昼食の提供はありませんので、
ご了承ください）

テ　ー　マ� 「共に～Hold�Hands�Together ～」
� 昨年８月にぷらすが開所し、藤の実会の事業所数は10事業

所となり、令和７年には法人設立40周年を迎えるにあたり、
法人内の各事業所、利用者、保護者、職員、関係者の皆様
と手を取り合って歩んでいくという意味合いから設定いた
しました。

場　　　所� ぷらす　駐車場および地域交流スペース
� 住所　所沢市下新井９８７－１
� （グーグルマップ等で検索の場合は下新井989-１で検索し

てください。ローソン裏手の建物がぷらすになります。）

内　　　容� 太鼓演奏・合同ダンス・新人職員出し物
� 南中ソーラン・ゲーム

主　　　催� 社会福祉法人　藤の実会
� ところざわ学園・ぷらす・さぽっと・ほるん
� 所沢市立はばたき・かがやき・きらめき
� 所沢市立ゆきわり草・ケアホームふじのみ・ふじいろ

協　　　賛� ところざわ学園・ぷらす保護者会
� 所沢市立はばたき保護者会、かがやき保護者会
� グループホーム保護者会
� 社会福祉法人藤の実会後援会
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編集後記編集後記

寄付報告寄付報告

今後のイベント情報今後のイベント情報 ～ 皆様のご来場お待ちしています ～～ 皆様のご来場お待ちしています ～

下記イベントに当法人運営事業所が出店いたします。皆様のご来場をお待ちしています。

福祉マーケット　秋の陣

日　　時　　11月23日（土）９：00～ 15：00
会　　場　　所沢市緑町中央公園（新所沢）
参加事業所　所沢市立はばたき

こどもと福祉のフェスティバル

日　　時　　11月30日（土）10：30～ 15：00
会　　場　　所沢市こどもと福祉の未来館
参加事業所　ところざわ学園・かがやき

埼玉県立所沢おおぞら特別支援学校文化祭

日にち　　　11月28日（木）
会　場　　　埼玉県立所沢おおぞら特別支援学校
参加事業所　所沢市立はばたき、かがやき

黛浩一郎様よりご寄付をいただきました。心より厚くお礼申し上げます。
皆様からのご寄付は、藤の実会各事業所を利用する方々のために使わせていただきます。
今後とも地域福祉の推進のため、地域の方々との『絆』を大切にして、障害者支援事
業の運営に取り組んで参ります。

　日本では自民党総裁選挙が終わり、石破新総裁が誕生しました。まもなくアメリカでも大統
領選挙が行われます。トランプ氏かハリス氏のどちらになるのか結果が非常に気になります。
社会の流れは目まぐるしく変化していきますが、私たちが携わっている福祉の仕事は継続性が
大事だと感じます。藤の実会の経営理念を念頭に、これからも利用者の皆様にしっかりと向き
合い、安心した生活が送れるよう支援に取り組んでいきたいと思います。

（H・M）　　　
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