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陽春の候、皆様におかれましては益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。

利用者の皆様及び関係機関の皆様には、昨年度は大変お世話になり誠にありがとうございました。

昨年 10 月に法人設立 40 周年を迎えた当法人は、現在障害者支援施設 2 施設、通所事業所 3 事

業所、グループホーム 2 事業所、相談支援事業所、日中一時支援事業所、生活サポート事業所の

10 事業所を運営しております。

令和 8 年度も引き続き、利用者の皆様の安心と安全を守ることを念頭に、事業所間の連携を高め、

包括的な福祉サービスを提供することで、地域福祉のさらなる推進に努めて参りたいと考えてお

ります。法人第 4 次中長期計画も 3 年目を迎えました。各事業所の環境面・設備面の点検をする

とともに、今後入所施設の改修工事を計画しております。利用者の皆様の生活環境の向上は生活

の質を上げる重要な要素です。大規模な改修計画になることが見込まれますが、しっかりとした

スケジュールを立て一歩一歩実現に向け取り組む次第であります。

職場環境に目を向けますと、当法人では職員の処遇のさらなる向上、そして物価高に立ち向かうた

め、給料表を見直し、令和 8 年 4 月より大幅なベースアップおよび新たな手当を新設いたしました。

利用者の皆様を支援する上で職員の確保、人材の定着は欠かせません。また、外国人労働者の積極

的な採用、柔軟な働き方等多様性をもった形態を維持しながら職員と利用者の皆様の日々の暮らしを

守っていきます。職員の処遇改善と合わせてもう一つの要であります業務の効率化においては、昨年

度ところざわ学園、ぷらす、所沢市立はばたきに導入いたしました記録支援システムを本年度はか

がやき、きらめきに導入します。記録業務の時間短縮およびデータベースでの職員間の情報共有の

質を高めてまいります。そして現在のデジタル化の流れを汲み、給与明細、年末調整等用紙ベース

で行っていた手続きをペーパーレス化しコスト削減につなげていきます。今後も社会情勢を的確に

捉え、法人運営における組織力の強化を図っていく所存であります。

地域への働きかけについては、暮らしの相談事業、あんしんセーフティネット事業、地域小中学

校への福祉体験活動の場の提供など地域貢献活動を引き続き行い、地域福祉の推進に努めていきま

す。地域ニーズを的確に捉え、より一層地域社会の期待に応えられるよう、役職員一同力を合わせ

て精進して参ります。

令和 8 年度におきましても、利用者の皆様及び関係機関の皆様には、今まで以上のご指導と

ご鞭撻を賜りますようお願い申し上げ、新年度のご挨拶とさせていただきます。

令和 8 年 4 月吉日

社会福祉法人 藤の実会

理事長　並 木  正 芳  

新年度のご挨拶
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令和 8年度社会福祉法人藤の実会事業計画令和 8年度社会福祉法人藤の実会事業計画
令和 8 年度　各事業所における事業計画をお伝えいたします。令和 8 年度　各事業所における事業計画をお伝えいたします。

引き続き令和 8 年度も地域福祉の推進に向けて取り組んでまいります。引き続き令和 8 年度も地域福祉の推進に向けて取り組んでまいります。

メインテーマ：「法人基盤の再構築～職場活性化～」
●法人の課題：利用者・地域の要請に応える

●令和 8 年度の目標：第 4 次中長期計画の推進

★中長期計画：第 4 次法人中長期計画の推進

　　　　　　　◇中長期的な職員賃金体系の見直し継続

　　　　　　　◇法人各事業の計画達成に向けた推進

★人材育成：人材育成および定着促進、積極的な人材の確保、働き続けられる

職場環境の整備、採用計画推進

★法人組織力の強化：事故防止体制の強化、防災体制の強化、感染症対策および

体制の強化、地域貢献および連携推進

メインテーマ：「ありがとうにあふれた暮らし」
●中長期の課題：意思決定支援の確立
●令和８年度の目標：主体的生活力の向上
★施設入所支援：主体的生活力の質の向上
★生活介護事業：目的をもった日中活動の提供
★短期入所事業：状況に応じた柔軟な受入
★健康マネジメントの確立、ケア観察力の強化
★居住環境、支援環境の向上

メインテーマ：「元気！ハツラツ！」
●中長期の課題：健康維持（身体機能維持、精神衛生）
●令和 8 年度の目標：意思決定支援推進と地域交流の促進 
★施設入所支援：意思決定支援の推進、安心・安全な生活 
★生活介護事業：日中活動の充実 
★短期入所事業：円滑な利用受入れ
★高齢利用者のための健康維持支援のスキルアップと対策
★快適な暮らしの提供

ぷらす

ところざわ学園

法人本部
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メインテーマ：「相乗効果（共通認識を持ち、目的を達成する）」
●中長期の課題：安定した作業、活動提供・施設の老朽化

●令和 8 年度の目標：さらなる能力、意欲の向上が図れる体制づくり

（支援、活動、製品、製造の質の向上）

★活動支援：季節ごとの施設行事の充実と楽しみの共有

★環境：活動環境を整える

★健康管理：玄米食の提供とヘルシー献立の導入

メインテーマ：「自分が担う役割を探そう」
●中長期の課題：施設外就労への意識改革

利用者特性（強み）を活かした作業の構築
●令和 8 年度の目標：施設外作業の定着

安定した作業の提供と供給
★活動支援：他店団子屋の見学、生地の見直し（固さ）

充実した活動の提供
支援記録システムの導入

★環境：落ち着いた作業環境の整え

メインテーマ：「社会参加」
●中長期の課題：施設情報の発信と新規利用者の確保 
●令和８年度の目標：個別ニーズ対応の充実 
★活動支援：作業の充実（目標工賃　月 3,000 円以上）
　　　　　　（ポスティング、内職、外部就労）
　　　　　　外部講師による運動療法新設　
　　　　　　クラブ活動新設（運動部　創作部）
　　　　　　支援記録システムの導入
★環境：送迎 3 便体制確立　防災体制強化

メインテーマ：「他機関との連携の強化 (ネットワークの構築 )」
●中長期の課題：相談支援体制の強化を図る

●令和８年度の目標：相談支援業務の円滑な遂行及び質の向上

★サービス等利用計画：相談支援の質の向上にむけた、連携強化

★所沢市障害者相談支援事業：制度の啓発活動の推進

★埼玉県障害児等療育支援事業：他機関との連携の強化に基づいた支援

★人材育成：さぽっとの課題に沿った研修への参加

所沢市立はばたき

かがやき

きらめき

さぽっと
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メインテーマ：「強みを伸ばす」
●中長期の課題：自立支援の充実

●令和 8 年度の目標：自分の思いを伝えよう 

★活動支援：充実した生活の実現

生活面での不足品の購入 

買い物支払い時のスキル向上、外出先でのマナー・ルール

★職員のスキルアップ：意思決定支援、虐待防止研修、身体拘束適正化に伴う研修、

　　　　　　　　　　　感染症に関する研修・訓練、災害時の対応に伴う研修・訓練

メインテーマ：「自分の想いを伝えよう」
●中長期の課題：安定した支援体制の構築
●令和８年度の目標：支援スキルの向上（計画的な研修の実施）
★個別支援計画：入居者主体の支援

利用者の想いを引き出す支援の実施
★活動支援：誕生日会の実施、ふじいろと連携した休日の余暇外出の充実

季節に応じたイベントの開催
★職員のスキルアップ：計画的な研修と訓練の実施（虐待防止・権利擁護研修、

防災、感染対策等）

メインテーマ：「笑顔あふれる空間」
●中長期の課題：今後の藤の実会のサービス利用につながる利用者を

　　　　　　　　増やす

●令和 8 年度の目標：将来の生活に繋がる支援

★個別支援計画：社会体験外出の実施、季節に合わせたイベント、

自立に向けた個々のチャレンジの共有（保護者・学校等）と実施

★活動支援：関係機関との連携、広報活動の継続

メインテーマ：「選べる・広がる・つながる支援」
●中長期の課題： 事業所情報発信と安定した運営体制構築
●令和 8 年度の目標：利用者の選択肢を広げ、安心して利用できるサービス提供

の充実
★個別支援計画：利用者の過去利用実績の分析・選択肢のリスト化・

意思決定支援と活動の充実を図る
★活動支援：障害児（者）生活サポート事業実施：目標年間利用（750 時間）

福祉有償運送の実施：目標利用回数（650 回）
移動支援事業実施：目標年間利用（800 時間）

所沢市立ゆきわり草

ケアホームふじのみ

ほるん

ふじいろ
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本部 ところざわ
学園 ほるん さぽっと 所沢市立

はばたき
所沢市立

ゆきわり草
ケアホーム
ふじのみ かがやき きらめき ふじいろ ぷらす 法人合計

就労支援事業収入 0 0 0 0 3,100 0 0 2,700 0 0 0 5,800 

障害福祉サービス等
事業収入 0 391,060 1,790 19,514 186,890 19,784 97,161 73,000 58,020 4,900 287,000 1,139,119 

生活困窮者相談支援
事業収入 0 0 0 50 0 0 0 0 0 0 0 50 

借入金利息補助金収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

経常経費寄附金収入 150 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 150 

受取利息配当金収入 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 

その他の収入 0 1,500 0 10 3,170 2 0 600 440 0 700 6,422 

施設整備等補助金収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

施設整備等寄附金収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

設備資金借入金収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

固定資産売却収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

積立資金取崩収入 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

拠点区分間繰入金収入 20,000 0 7,000 5,670 0 0 0 0 0 0 0 32,670 

当期収入合計 20,180 392,560 8,790 25,244 193,160 19,786 97,161 76,300 58,460 4,900 287,700 1,184,241 

前期末支払資金残高 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

収入合計 20,180 392,560 8,790 25,244 193,160 19,786 97,161 76,300 58,460 4,900 287,700 1,184,241 

人件費支出 1,090 209,460 8,160 22,095 128,200 16,155 79,259 53,255 44,175 4,500 182,928 749,277 

事業費支出 1,000 66,600 266 301 24,600 477 2,210 9,900 6,794 220 41,922 154,290 

事務費支出 2,090 68,084 364 2,478 32,750 3,004 7,990 5,540 3,950 180 14,350 140,780 

就労支援事業支出 0 0 0 0 3,100 0 0 2,700 0 0 0 5,800 

生活困窮者相談支援
事業支出 0 0 0 50 0 0 0 0 0 0 0 50 

支払利息支出 0 0 0 0 0 0 410 0 29 0 1,646 2,085 

設備資金借入金元金
償還支出 0 0 0 0 0 0 6,592 0 1,056 0 8,292 15,940 

固定資産取得支出 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

長期未払金支出 0 226 0 0 226 0 0 170 120 0 226 968

積立資産支出 0 3,000 0 320 1,700 150 700 800 550 0 1,800 9,020 

拠点区分間繰入金支出 12,670 10,000 0 0 0 0 0 0 0 0 10,000 32,670 

当期支出合計 16,850 357,370 8,790 25,244 190,576 19,786 97,161 72,365 56,674 4,900 261,164 1,110,880 

予備費支出 3,330 35,190 0 0 2,584 0 0 3,935 1,786 0 26,536 73,361 

支出合計 20,180 392,560 8,790 25,244 193,160 19,786 97,161 76,300 58,460 4,900 287,700 1,184,241 

令和 8年度　社会福祉法人藤の実会　各事業当初予算
自　2026 年　4 月　1 日
至　2027 年　3 月 31 日

（単位　千円）
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2 月

3 月

新年会と初詣を行いました。新年会では太鼓の力強い音が響き
ました。今年もいい年でありますように

毎年恒例行事焼いも会。身も心も温まり、
みんなで美味しく焼き芋をいただきました。

カンパチの解体ショーを実施。間近で手際
よくさばかれる魚を見て、利用者の皆さん
もワクワクされていました。

1 月
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１月

2 月

3 月

新年会

焼き芋会

納会

1 月 15 日に新年会を行いました。
餅つきをして新年と還暦を迎えた方のお祝いをしま
した。お汁粉を食べたり、くじ引きをして、皆さん
楽しい時間を過ごされました。

2 月 24 日に焼き芋会を行いました。さつま芋をアルミホイルと新聞紙でくるむ作業を
行い、炭火で焼いた美味しい焼き芋を作りました。
焼き芋を食べ、寒い時期も身体が温まりました。

3 月 24 日に令和 7 年度最後の行事、納会を行いました。
大道芸人によるショーや１年を振り返るスライドショー、
ケーキバイキングを楽しみました。一年間お疲れ様でした
と皆で労い、来年度も元気・ハツラツに過ごしていこうと
盛り上がりました。保護者の皆様ご協力いただき、ありが
とうございました！
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１月

2 月 3 月

1 月 8 日の新春餅つき会に合わせ、今年 20 歳を
迎えられた 6 名のお祝い会も開催し、新年の活
気とともに賑やかで盛大な一日となりました。

2 月 3 日（火）、はばたき裏庭に
て恒例の焼き芋会と豆まきを楽し
みました。ファンファームで大切
に育てたさつま芋をかまどベンチ
でじっくり焼き上げ、ゆっくりと

焼き芋を味わう中、豆まきも実施。
現れた 2 人の鬼を相手に、皆さんの元気な声が響き
渡る賑やかな節分となりました。

3 月 27 日（金）、一年の労をねぎ
らう納会を行いました。
 午前は、施設長の挨拶や各グルー
プからの年間売上報告、利用者の
皆さんと職員の来年度への抱負の

発表、異動・退職職員の紹介・挨拶・お別れの時間
を過ごし、お待ちかねのランチタイム。
今年は「B.B.Q KIMURA」さんの出張 BBQ による、
豪華なワンプレートを堪能しました。 午後はビンゴ
大会で盛り上がり、調理部提供の選べるトッピング
パフェを楽しむなど、利用者の皆さんと職員が一体
となって一年の締めくくりをしました。
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１月

2 月

3 月

成人を祝う会
(1/14)

ニジハレ食堂見学
(2/25)

作業報告会・納会
(3/27)

かがやきで 2 名の方が 20 歳を迎えられました。スーツを着ていつもと違った雰囲
気で緊張しつつも笑顔がこぼれていました。職員からの挨拶、保護者会からのお祝
いを受け取り、その後は、かがやき駐車場で青空の下、龍鼓さんの力強い和太鼓の
演奏が一層盛り上げてくださいました。主役の 2 人を始め、利用者の方々も自然と
体が動いていました。

就労 B の方々で並木通り商店街にある同じ就労継続支援 B 型のニジハレ食堂さん
に見学に伺いました。店頭での掲示物の見せ方やおしゃれな雰囲気、スタッフ（利
用者の方々）の接客がとてもしっかりしていて、配膳の仕方や声掛けなど（お客さ
んの前をさえぎらない・「熱いから気つけてください」等）を勉強し、美味しいご
飯を頂いて充実した見学となりました。

３月２７日は１年を締めくくる納会と作業報告会を行いました。午前中は、所沢市
民武道館を借りて運動会です。職員と利用者が４チームに分かれて競技に応援にと
頑張って、大いに盛り上がりました。昼食はボリューム満点のお弁当を美味しく頂
き、午後は作業報告会です。１年の自分たちの頑張りを数字で振り返りながら、労
をねぎらうと共に次年度の意欲へと繋げました。
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１月

2 月 3 月

新年会

節分 納会

新年はじめの行事として、新年会を開催しました。
お菓子取り競争を行い、皆さん元気に走って楽しまれました。
1 月半ばには２０歳を迎えるご利用者様のお祝い会が開催されました。
ご本人からリクエストのあったダンス、ピアノが披露され、デザートもリクエスト
にお応えしてアイスを皆さんでいただきました。

節分の日、きらめきでは皆さんが帰り支度をして
いる際に突然鬼が現れました！
急いで豆まきをして鬼を撃退、撃退後はお豆を
おいしくいただきました。
今年も１年元気で過ごせますように。
2 月最後の登所日はお疲れ様会を行いました。
玉入れをしたあと、皆さんでお菓子をおいしく
いただきました。

年度の終わりも作業を頑張りました。
また、３月 25 日の納会に向けてダンスを
一生懸命練習しました。
当日の納会も盛り上がり、良い締めくくりになり
ました。
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2 月 18 日、ケアホームふじのみにて避難訓練を行いま
した。
今年は風が強い日も多く、山火事が全国で多発するな
どして、私達も日頃から気をつけねばならないと、改
めて感じます。
利用者の皆さんも夕方の寒空の下、訓練が始まるとす
ぐに行動し、無事に避難することができました。
今後も避難訓練を定期的に行い、万が一に備えていき
ます。

元旦は多聞院へ毎年恒例の初詣に行きました。
夕食は、華屋与兵衛で海鮮丼やうな重を食べ
ました。

ケアホームふじのみにて誕生日会を行いました。
皆さんケーキを美味しそうに食べ、とても楽しんでい
る様子でした。
今後も利用者の皆さんと過ごす時間を大切にし、より
良い支援をしていきたいと思っています。

3 月 28 日（土）
納会　ボウリング＆外食会　
昼食は、すたみな太郎で焼肉・お寿司・

デザートを沢山食べました。
カロリーを消費する為、埼玉スポーツセンターへ。
ボウリングでは、ストライクが続き、ハイレベルな
戦いになっていました。
白熱した戦いの後は、温泉でゆっくり汗を流し、クー
ルダウンしました。
盛沢山な 1 日となり、「また行こうね」と笑顔で話
していました。2 月 1 日（日）北原町内会餅つき大会では、町

内会の皆さんと協力してお餅をつきました。
2 月 22 日（日）夕食バイキングは、皆さんの好

きな物を好きなだけおかわりできるので、毎回大好評です。

2 月 避難訓練 誕生日会

1 月 3 月

2 月
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令和５年度より開始している所沢市障害者相談支援事業の委託業務の一つ、ピアカウンセリ
ング。令和 7 年度は、相談者が前へ 1 歩踏み出す、そのような経験をしています。

相談を重ねるごとに働くことへの関心が高まる中、障害者雇用の求人が舞い込みました。ピ
アカウンセラーや利用している通所事業所の後押しもあり、就職試験を受け見事採用。令和 8
年 1 月より仕事を始めています。働くにあたって、始業の何分前
に行けばいいのか、休憩はどのように過ごすのか等々の不安がいっ
ぱいで、ピアカウンセリング時に相談すると、「何でも担当者に聞
けばいいんだよ」とアドバイス。現在も心のよりどころとなって
いる様子で引き続きピアカウンセリングを希望されています。こ
れからも定期的な相談を通じて自信をもって働くことができる、
そして充実の日々を過ごしていただけるようなピアカウンセリン
グとなれば幸いです。

また、さぽっとでは、埼玉県障害児等療育支援事業の一つとし
て月 1 回の「茶話会」を開催。現在は仕事をされている方同士が
コミュニケーションを図る機会となっております。

2 人のお友達がほるんの利用を開始しました。
みんなで仲良く楽しく過ごしていきたいと思います。
これからよろしくお願いします。

新しいお友達の紹介
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寄付報告
社会福祉法人藤の実会後援会よりご寄付をいただきました。心より厚くお礼申し上げます。
皆様からのご寄付は、藤の実会各事業所を利用する方々のために使わせていただきます。
今後とも地域福祉の推進のため、地域の方々との『絆』を大切にして、障害者支援事業の
運営に取り組んで参ります。

手しごと展
2/17（火）～ 19（木）に西武所沢 S.C. にて

手しごと展の販売に参加しました。第 20 回と
いう節目の手しごと展でしたが今回も多くのお
客様に来ていただき、中には「毎年この製品を
楽しみにしている」というリピーターの方や、
多くの製品を熱心に取ってくださる方もいまし
た。

2 月 20 日（金）所沢市立
ゆきわり草地域連携推進会議
を開催しました。

地域連携推進会議とは、障
害福祉サービス事業所の運

営の透明性や質の確保、利用者の権利擁護等を
目的として、利用者やその家族、地域の関係者、
福祉・経営の専門家、自治体担当者等が集まり、
事業所が自ら開催する会議となります。2025
年 4 月から義務化となり、初開催となりました。
出席された方々から、建物の中を見学し、スラ
イドショーを観ることで利用者の皆さんが安心

して生活している様子が伝わったと話がありま
した。今後も、町内や関係者の方々と協力しな
がら、関係を深めていきたいと思います。

日頃、利用者の皆さんが心を込めて作った製
品を多くの方に知っていただくとともに、所沢
市の福祉施設を知っていただける良い機会とな
りました。

地域
連携





社会福祉法人藤の実会
〒359-0004  埼玉県所沢市北原町932-1 ところざわ学園内  電話 04-2992-5096

URL https://www.fujinomi.jp

指定障害者支援施設　ところざわ学園
〒359-0004  埼玉県所沢市北原町932-1  電話 04-2992-5096

指定障害者支援施設　ぷらす
〒359-0031  埼玉県所沢市下新井987-1  電話 04-2941-3335

指定障害福祉サービス事業所　所沢市立はばたき
〒359-0004  埼玉県所沢市北原町924-3  電話 04-2935-4799

指定障害福祉サービス事業所　かがやき
〒359-0004  埼玉県所沢市北原町935-1  電話 04-2941-4105

指定障害福祉サービス事業所　きらめき
〒359-0001  埼玉県所沢市下富626-1  電話 04-2941-2666

共同生活援助事業　所沢市立ゆきわり草
〒359-0004  埼玉県所沢市北原町924-2  電話 04-2935-4334

共同生活援助事業　ケアホームふじのみ
〒359-0027  埼玉県所沢市松郷265-10	 電話 04-2946-8512（さくら草・かすみ草）
〒359-0001  埼玉県所沢市下富285-2	 電話 04-2968-8544（れんげ草・ つきみ草・ふくじゅ草）
〒359-1111  埼玉県所沢市緑町4-26  新所沢けやき通り住宅1-108 （県営けやき108）

所沢市障害児（者）日中一時支援事業　ほるん
〒359-0004  埼玉県所沢市北原町932-1 ところざわ学園内  電話 04-2992-5096

所沢市相談支援事業 /埼玉県障害児等療育支援事業　さぽっと
〒359-0031  埼玉県所沢市下新井987-1  電話 04-2992-7888

行動援護等移動支援事業　ふじいろ
〒359-0001  埼玉県所沢市下富626-1  電話 090-7630-0231


